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Sobre o seu destino

Morro dos Cristais e Canyons Serra da Ventania

O Morro do Cristal, € o pico mais alto do Sudoeste Paulista,
no extremo sul da Serra do Paranapiacaba com 1.350

COnheCidOpe[a metros de altitude em seu cume. E conhecido pela
existéncia e abundancia dos cristais que compdem toda sua

eXiSl'énCiae estrutura. Com relevo forte ondulado e sustentado por

. ) rochas quartziticas uma particularidade é a possivel
abundanCIa de existéncia de profundas cavidades de dissolu¢ao, por vezes

cristais nas trilhas! verticais, como as que aparece nas ranhuras das rochas!

Imperdivel para os amantes de natureza, por do sol,
montanhas, inverno e lugares ainda pouco conhecidos no

” nosso Brasil!
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Conheca a experiencia

Seja bem- vindo a essa aventura
pelo Vale dos Cristais, regiao
localizada nos Canyons Paulistas,
entre Bom Sucesso de Itararé e
Barra do Chapéu!

Temos saidas apenas da cidade de
Sé&o Paulo para essa experiéncia:

Sao Paulo - Estacdao Vergueiro
(linha vermelha), as 20h

Prepare-se para desbravar um
lugar ainda desconhecido!

Dia 1: Recepgcao em Sao Paulo

Nossa equipe estara te aguardando
com muita alegria para iniciarmos a
jornada! Nos te recepcionaremos e
em seguida, embarcaremos em
nosso transporte executivo em
direcdao a Itapeva, nossa cidade
base!

O trajeto até a cidade é tranquilo,
com chegada prevista para as
01h00 da manha!

Ao chegarmos, nos acomodaremos
em nosso hotel para descansar até
o inicio das atividades!

Preparado para trilhar em meio aos
paredoes de arenito e montanhas
desconhecidas com o0s maiores
afloramentos de cristais do
estado de Sao Paulo?

"Mirantes
impressionantes:
Cerrado e Mata
Atlantica"
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Descobrindo o Morro dos Cristais e o Canyon da Ventania!

O sabado comeca do jeito que
amamos, com café da manha
completo e delicioso com paes de
queijo quentinhos, ovos mexidos,
bolos, frutas frescas, paes, frios e
sucos geladinhos! Depois dessa
refeicdo embarcaremos em nosso
transporte local em direcao a divisa
com o Parand, na cidade de Morro
do Chapéu, onde fica localizado o
Sagrado Morro dos Cristais!

A experiéncia de sabado é uma jornada pelas montanhas dos Canyons
Paulistas!

O Morro do Cristal, é o pico mais alto do Sudoeste Paulista, no extremo
sul da Serra do Paranapiacaba com 1.350 metros de altitude em seu
cume. E conhecido pela existéncia e abundancia dos cristais que
compbem toda sua estrutura. Com relevo forte ondulado e sustentado
por rochas quartziticas uma particularidade é a possivel existéncia de
profundas cavidades de dissolugcao, por vezes verticais, como as que
aparece nas ranhuras das rochas.
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A Trilha do Morro dos Cristais €&
uma das mais belas trilhas da

regiao, vocé caminhara sobre
cristais de quartzo branco e
ametistas, em meio a Mata
Atlantica, descobrindo uma

floresta rica em biodiversidade!

A Trilha

Prepare-se para visualizar os mais
belos mirantes e paredées de
arenitos! A medida que vamos
caminhamos, sua vegetacdo muda...
E como se a natureza tivesse criado
um paraiso de cores e formas
exoticas, onde a vida se manifesta
em toda a sua plenitude: De as
arvores grandes e imponentes para
vegetacdo de cerrado, com uma
mistura de araucarias e pinheiros.

Nossa trilha até o cume do Morro
dos Cristais € uma bela jornada
interna! Vamos caminhar
aproximadamente 5,5 km para
chegar no alto da montanhal! A trilha
comega com uma subida moderada
de aproximadamente 1,5 km. A
medida que caminhamos, vamos
passando por campos floridos de
orquideas, bromélias. Vamos andar
sobre a crista da montanha, onde
teremos um overview dos mares de
morro!
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Além da paisagem de tirar o

folego, o Morro do Cristal €
conhecido por sua energia
mistica e espiritual, contam as
lendas que ha muitos anos atras,
0S povos ancestrais indigenas
subiam essa montanha para

realizar rituais de cura.
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Por do sol e Show acustico ao vivo!

ApoOs a descida, iremos almocgar Depois do almog¢o, vamos até o
uma comidinha caipira tipica da Canyon da Ventania, um outro
regido, a famosa “comida da ponto imperdivel dessa experiécia e
roca” feita por moradores locais contemplaremos nosso astro rei se
especialmente para nosso por nos belissimos pareddes de
grupo, um self-service a vontade arenito com um show ao vivo de
para vocé se deliciar da musica acustica e apreciando um
gastronomia locall! belo vinho regional dos Canyons
Paulistas!

E um momento unico e de beleza rara, perfeito para o encerramento de um dia
fantastico como esse e nunca mais esquecermos os momentos vividos!

CLIQUE AQUI PARA VER UM VIDEO ESPECIAL E SENTIR
UM POUQUINHO DO QUE SERA ESSE MOMENTO!



https://youtu.be/wxmQm-E4npA
https://youtu.be/wxmQm-E4npA
https://youtu.be/wxmQm-E4npA
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O QUE VOCE VAI CONHECER NO SABADO

Cume do Morro dos Cristais
Canyon da Ventania
Almoco Caipira na Tia Dora
Por do Sol no mirante do Canion da Ventania
Show acustico ao vivo apreciando um delicioso vinho da regiao
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Domingo - Mirantes dos Canyons

Apo6s um delicioso café da manha,

seguiremos para conhecer trés
mirantes dos Canyons
impressionantes!

Por entre mirantes da Escarpa

Devoniana, caminhamos pela Serra
da Ventania, desbravamos as
belezas das matas de cerrado
paulista e mata atlantica, tendo
contato com a histéria da formacéao
geoldgica do planeta e também
com 0 desenvolvimento das
comunidades na regido  dos
Canions Paulista!

Desbravaremos o Canyons das
Almas, percorrendo uma trilha de
3 km de nivel facil pela Serra da
Ventania, em seguida

caminharemos até o Mirante do
Estado e Mirante do Caracol!

Mais uma vez, almogaremos
comida tipica local deliciosa para
degustar da gastronomia local,
tudo com muita qualidade e zelo,
preparado especialmente para o
nosso grupo!

Apos o almocgo, retornaremos para
o hotel, faremos o check-out e
seguiremos de volta em direcao a
Sao Paulo depois de um final de
semana inesquecivel pelo Vale
dos Cristais!
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O QUE VOCE VAI CONHECER NO DOMINGO

Mirante do Canyon da Alma
Mirante do Canyon dos Caracois
Mirante do Canyon do Estado
Almoco fogao a lenha Dona Nica (comida caseira deliciosal)
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PRE REQUISITOS

A EXPERIENCIA NO MORRO DOS CRISTAIS E SERRA DA VENTANIA E recomendada

para iniciantes com condicionamento fisico. No sabado, a trilha ndo possui
dificuldades técnicas em seu percurso, ou seja, NAO had escalaminhada e nem
escalada. A trilha é em terreno normal, porém em alguns trechos possui subidas. O
ganho de elevacdo total é de 500 metros e o tempo de caminhada de ida e volta é de
6 horas, com varias paradas durante o caminho! Recomendamos para pessoas que
ndo sao sedentarias e conseguem caminhar. andaremos aproximadamente 12 km e
faremos trilhas de nivel facil, sem dificuldades técnicas! No domingo, caminharemos
aproximadamente 3 km, em trilhas com pouco desnivel!
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PRE REQUISITOS

Morro dos Cristais: Andaremos 12km (ida e volta) por trilhas em meio a Mata Atldntica e Cerrado!

Mirante dos Canyons: 3 km de trilha nivel leve!

DIFICULDADE TECNICA: Pouca, a qual significa que vocé ndo precisa ter conhecimento
prévio em trilhas. porém precisa ter condicionamento fisico, ou seja, estar apta a caminhar
por distancias mais longas.

DIFICULDADE FiSICA: Facil, moderada. O que significa que vamos caminhar, porém nao
apresenta trechos com alto grau de complexibilidade.
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GASTRONOMIA: REFEICOES TIPICAS INCLUSAS

Em todas as nossas viagens, nos
fazemos questdo de proporcionar
uma imersao na culinaria local! Nos
acreditamos que para uma viagem
ser completa, ¢ fundamental provar
os sabores tipicos da regiao, feitos
por quem realmente conhece os
temperos do lugar!

Durante nossa experiéncia, vocé
experimentara pratos tipicos, e
podera conhecer o0s melhores
restaurantes da regiao.

O café da manha é outro detalhe
desse roteiro, ele é preparado com
muito carinho pela nossa
hospedagem, e conta com diversas
opcoes para seu dia comecar bem:
pao de queijo, bolos, quitutes,
queijo..

Durante o dia, vocé recebera um
kit lanche completo com delicias
regionais. Fique tranquilo se vocé
for vegetariano, vegano ou
intolerante a lactose, nos
conseguimos te atender e vocé
também terd essa experiéncia

gastronomical!

>,

Descubra os sabores
locais!
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O HOTEL!

Nosso hotel esta localizada no centro de Itapeva, cidade onde sera a base para nosso roteiro. E
um hotel super confortavel, com opgcbées de quartos individuais, duplos ou triplos! !

Ela esta localizada proximo a barzinhos e restaurantes! Todos os quartos contam com TV,
frigobar, ar condicionado, banheiros privativos e roupas de camas completas!
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Confira tudo que estd incluso em seu pacote de viagem!

‘ Recepcdo em Sdo Paulo (estacdo Vergueir)

() Transporte executivo ida e volta da sua cidade de origem;
e Transfer para os passeios;

IE%E +  Hotel confortavel e completol

ll-'@T Principais refeicoes inclusas (cafés da manha, lanches de
trilha, e almog0§k
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Equipe local altamente capacitada com anos de
experiéncia no roteiro |

Equipe do VaiViver

1 guia a cada 10 pessoas
Seguro viagem
Brindes exclusivos VaiViver!

Roteiro exclusivo VaiViver!

Além de tudo isso, vocé ainda contribui com os projetos de |
sustentabilidade apoiados pelo VaiViver. Cligue aqui para saber |

mais!


https://vaiviver.com.br/sustentabilidade/

PAG 17

O que levar para a sua viagem?

Na hora de fazer as
malas, confira nosso
check-list para ter

certeza de que esta
levando tudo,
principalmente a alegria!

NA MALA

Camisetas UV

Calca de Trekking

Bota de caminhada ou
tenis

Casaco

Repelente

Cantil de agua ou garrafa
Mochila pequena de 20
litros

NA ALMA

v Alegria

v Felicidade
v Empatia

v Gratidao

v Paciéncia

v Diversao

v e Alto Astral!
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Como se vestir para o Morro dos Cristais?
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Expedi¢cao Morro dos Cristais

Investimento na Experiencia

QUARTO QUARTO QUARTO
TRIPLO DUPLO/CASAL INDIVIDUAL

(por pessoq) (por pessoq) (por pessoq)

' R$1.897 | R$1.997

b
]

U

10XR$189  10XR$199 10X R$ 209

sem juros a3 sem juros F sem juros

utilize o cupom o\ Utilize o cupom ' g’ Utilize o cupom
"CRISTAISI50" e LN BN\ "CRISTAISI50" e K N "CRISTAISI50 e |
recebe um desconto @ recebeumdesconto Y @ recebe umdesconto
de R$150 pra de R$150 pra de R$150 pra
pagamento no pix pagamento ho pix pagamento no pix

A vista via pix ou cartdo de crédito ou parcelado
em até 10x no cartao de crédito!

mastercard,
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Horarios

Uma experiéncia
EXCLUSIVA

.
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Horarios de encontro:

Encontro na Estacdo Metré Vergueiro em Sdo Paulo, as 20h00,
programe-se para chegar com 20 minutos de antecedéncia,
dessa forma, vocé poderda se encontrar com nossa equipe
pontualmente!  Caso precise de suporte para compra de
passagens, fale conosco em nosso whatsapp:

Hordrio previsto para volta:

O hordrio previsto para chegada em Sao Paulo no domingo, é as
22h


https://api.whatsapp.com/send?phone=5511930518581
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Viva essa aventura com o VaiViver!
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TURISMO
RESPONSAVEL
LIMPO E SEGU

FACLL TUA RARTE

Somos uma agéncia de ecoturismo fora do convencionall Desde 20T, o
VaiViver realiza viagens de experiéncia como ferramenta de

autoconhecimento e transformacdo de vida Todas as nossas atividades
sdo realizadas em destinos de natureza exuberante, onde podemaos Nos
desligar do dia a dia e conseguimos NOS reconectar com NoOssa
verdadeira esséncial

Vocé pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!



https://vaiviver.com.br/sobre-nos/

	Morro dos Cristais e  Canyon Serra da Ventania
	A EXPERIÊNCIA
	Quer viver essa imersão?


	Sobre o seu destino
	Conhecido pela existência e abundância de cristais nas trilhas!
	Morro dos Cristais e Canyons Serra da Ventania
	O Morro do Cristal, é o pico mais alto do Sudoeste Paulista, no extremo sul da Serra do Paranapiacaba com 1.350 metros de altitude em seu cume. É conhecido pela existência e abundância dos cristais que compõem toda sua estrutura. Com relevo forte ondulado e sustentado por rochas quartzíticas uma particularidade é a possível existência de profundas cavidades de dissolução, por vezes verticais, como as que aparece nas ranhuras das rochas! Imperdível para os amantes de natureza, por do sol, montanhas, inverno e lugares ainda pouco conhecidos no nosso Brasil!



	Conheça a experiência
	Seja bem- vindo a essa aventura pelo Vale dos Cristais, região localizada nos Canyons Paulistas, entre Bom Sucesso de Itararé e Barra do Chapéu!
	Temos saídas apenas da cidade de São Paulo para essa experiência:

	São Paulo – Estação Vergueiro (linha vermelha), as 20h
	Prepare-se para desbravar um lugar ainda  desconhecido!
	Dia 1: Recepção em São Paulo
	Nossa equipe estará te aguardando com muita alegria para iniciarmos a jornada! Nós te recepcionaremos e em seguida, embarcaremos em nosso transporte executivo em direção a Itapeva, nossa cidade base!
	O trajeto até a cidade é tranquilo, com chegada prevista para as 01h00 da manhã!
	Ao chegarmos, nos acomodaremos em nosso hotel para descansar até o inicio das atividades!
	Preparado para trilhar em meio aos paredões de arenito e montanhas desconhecidas com os maiores afloramentos de cristais do estado de São Paulo?

	" Mirantes impressionantes: Cerrado e Mata Atlântica"

	Descobrindo o Morro dos Cristais e o Canyon da Ventania!
	O sábado começa do jeito que amamos, com café da manhã completo e delicioso com pães de queijo quentinhos, ovos mexidos, bolos, frutas frescas, pães, frios e sucos geladinhos! Depois dessa refeição embarcaremos em nosso transporte local em direção a divisa com o Paraná, na cidade de Morro do Chapéu, onde fica localizado o Sagrado Morro dos Cristais!
	A experiência de sábado é uma jornada pelas montanhas dos Canyons Paulistas!
	O Morro do Cristal, é o pico mais alto do Sudoeste Paulista, no extremo sul da Serra do Paranapiacaba com 1.350 metros de altitude em seu cume. É conhecido pela existência e abundância dos cristais que compõem toda sua estrutura. Com relevo forte ondulado e sustentado por rochas quartzíticas uma particularidade é a possível existência de profundas cavidades de dissolução, por vezes verticais, como as que aparece nas ranhuras das rochas.

	A Trilha
	A Trilha do Morro dos Cristais é uma das mais belas trilhas da região, você caminhará sobre cristais de quartzo branco e ametistas, em meio a Mata Atlântica, descobrindo uma floresta rica em biodiversidade!
	Prepare-se para visualizar os mais belos mirantes e paredões de arenitos! À medida que vamos caminhamos, sua vegetação muda... É como se a natureza tivesse criado um paraíso de cores e formas exóticas, onde a vida se manifesta em toda a sua plenitude: De as árvores grandes e imponentes para vegetação de cerrado, com uma mistura de araucárias e pinheiros.
	Nossa trilha até o cume do Morro dos Cristais é uma bela jornada interna! Vamos caminhar aproximadamente 5,5 km para chegar no alto da montanha! A trilha começa com uma subida moderada de aproximadamente 1,5 km. A medida que caminhamos, vamos passando por campos floridos de orquídeas, bromélias. Vamos andar sobre a crista da montanha, onde teremos um overview dos mares de morro!
	Além da paisagem de tirar o fôlego, o Morro do Cristal é conhecido por sua energia mística e espiritual, contam as lendas que há muitos anos atrás, os povos ancestrais indígenas subiam essa montanha para realizar rituais de cura.
	Por do sol e Show acústico ao vivo!
	Após a descida, iremos almoçar uma comidinha caipira típica da região, a famosa “comida da roça” feita por moradores locais especialmente para nosso grupo, um self-service a vontade para você se deliciar da gastronomia local!
	Depois do almoço, vamos até o Canyon da Ventania, um outro ponto imperdível dessa experiêcia e contemplaremos nosso astro rei se pôr nos belíssimos paredões de arenito com um show ao vivo de música acústica e apreciando um belo vinho regional dos Canyons Paulistas!
	É um momento único e de beleza rara, perfeito para o encerramento de um dia fantástico como esse e nunca mais esquecermos os momentos vividos!


	CLIQUE AQUI PARA VER UM VÍDEO ESPECIAL E SENTIR UM POUQUINHO DO QUE SERÁ ESSE MOMENTO!
	O QUE VOCÊ VAI CONHECER NO SÁBADO
	▪️Cume do Morro dos Cristais ▪️Canyon da Ventania ▪️Almoço Caipira na Tia Dora ▪️ Por do Sol no mirante do Cânion da Ventania  ▪️ Show acústico ao vivo apreciando um delicioso vinho da região

	Domingo - Mirantes dos Canyons
	Após um delicioso café da manhã, seguiremos para conhecer três mirantes dos Canyons impressionantes!
	Por entre mirantes da Escarpa Devoniana, caminhamos pela Serra da Ventania, desbravamos as belezas das matas de cerrado paulista e mata atlântica, tendo contato com a história da formação geológica do planeta e também com o desenvolvimento das comunidades na região dos Cânions Paulista!
	Desbravaremos o Canyons das Almas, percorrendo uma trilha de 3 km de nível fácil pela Serra da Ventania, em seguida caminharemos até o Mirante do Estado e Mirante do Caracol!
	Mais uma vez, almoçaremos comida típica local deliciosa para degustar da gastronomia local, tudo com muita qualidade e zelo, preparado especialmente para o nosso grupo!
	Após o almoço, retornaremos para o hotel, faremos o check-out e seguiremos de volta em direção a São Paulo depois de um final de semana inesquecível pelo Vale dos Cristais!

	O QUE VOCÊ VAI CONHECER NO DOMINGO
	PRÉ REQUISITOS
	A EXPERIÊNCIA NO MORRO DOS CRISTAIS E SERRA DA VENTANIA É recomendada para iniciantes com condicionamento físico. No sábado, a trilha não possui dificuldades técnicas em seu percurso, ou seja, NÃO há escalaminhada e nem escalada. A trilha é em terreno normal, porém em alguns trechos possui subidas. O ganho de elevação total é de 500 metros e o tempo de caminhada de ida e volta é de 6 horas, com várias paradas durante o caminho! Recomendamos para pessoas que não são sedentárias e conseguem caminhar. andaremos aproximadamente 12 km  e faremos trilhas de nível fácil, sem dificuldades técnicas! No domingo, caminharemos aproximadamente 3 km, em trilhas com pouco desnível!

	PRÉ REQUISITOS
	Morro dos Cristais: Andaremos 12km (ida e volta) por trilhas em meio a Mata Atlântica e Cerrado!
	Mirante dos Canyons:  3 km de trilha nível leve!
	DIFICULDADE TÉCNICA: Pouca, a qual significa que você não precisa ter conhecimento prévio em trilhas. porém precisa ter condicionamento físico, ou seja, estar apta a caminhar por distancias mais longas.
	DIFICULDADE FÍSICA: Fácil, moderada. O que significa que vamos caminhar, porém não apresenta trechos com alto grau de complexibilidade.


	GASTRONOMIA: REFEIÇÕES TÍPICAS INCLUSAS
	Em todas as nossas viagens, nós fazemos questão de proporcionar uma imersão na culinária local! Nós acreditamos que para uma  viagem ser completa, é fundamental provar os sabores típicos da região, feitos por quem realmente conhece os temperos do lugar!
	Durante nossa experiência, você experimentará pratos típicos, e poderá conhecer os melhores restaurantes da região.
	O café da manhã é outro detalhe desse roteiro, ele é preparado com muito carinho pela nossa hospedagem, e conta com diversas opções para seu dia começar bem: pão de queijo, bolos, quitutes, queijo..
	Durante o dia, você receberá um kit lanche completo com delícias regionais.  Fique tranquilo se você for vegetariano, vegano ou intolerante a lactose, nós conseguimos te atender e você também terá essa experiência gastrônomica!
	Descubra os sabores locais!

	O HOTEL!
	Nosso hotel está localizada no centro de Itapeva, cidade onde será a base para nosso roteiro. É um hotel super confortável, com opções de quartos individuais, duplos ou triplos! !
	Ela está localizada próximo a  barzinhos e restaurantes! Todos os quartos contam com TV, frigobar, ar condicionado, banheiros privativos  e roupas de camas completas!

	Confira tudo que está incluso em seu pacote de viagem!
	Recepção em São Paulo (estação Vergueir)
	Transporte executivo ida e volta da sua cidade de origem; Transfer para os passeios;

	Hotel confortável e completo!
	Principais refeições inclusas (cafés da manhã, lanches de  trilha, e almoços)
	Todos os passeios e ticket de entrada
	Dia 1: Morro dos Cristais Dia 2: Mirante dos Canyons

	Equipe local altamente capacitada com anos de experiência no roteiro

	Equipe do VaiViver
	1 guia a cada 10 pessoas
	Seguro viagem
	Brindes exclusivos VaiViver!
	Roteiro exclusivo VaiViver!
	Além de tudo isso, você ainda contribui com os projetos de sustentabilidade  apoiados pelo VaiViver. Clique aqui para saber mais!

	O que levar para a sua viagem?
	Na hora de fazer as malas, confira nosso check-list para ter certeza de que está levando tudo, principalmente a alegria!
	Na mala
	Na Alma
	Camisetas UV
	Calça de Trekking
	Bota de caminhada ou tenis
	Casaco
	Repelente
	Cantil de água ou garrafa
	Mochila pequena de 20 litros
	✓ Alegria ✓ Felicidade ✓ Empatia ✓ Gratidão ✓ Paciência ✓ Diversão ✓  e Alto Astral!


	Como se vestir para o Morro dos Cristais?
	BONÉ OU CHAPÉU
	CASACO / FLEECE
	CORTA VENTO
	CAMISETAS UV
	CALÇA DE TREKKING OU LEGGING
	BOTA DE CAMINHADA OU TÊNIS
	Expedição Morro dos Cristais



	Investimento na Experiência
	QUARTO  TRIPLO
	R$ 1.897
	OU
	10X R$ 189
	QUARTO DUPLO/CASAL


	R$ 1.997
	OU
	10X R$ 199
	QUARTO INDIVIDUAL


	R$ 2.097
	OU
	10X R$ 209
	A vista via pix ou cartão de crédito ou parcelado em até 10x no cartão de crédito!



	Horários
	Uma experiência  EXCLUSIVA
	Horários de encontro:
	Encontro na Estação Metrô Vergueiro em São Paulo, às 20h00, programe-se para chegar com 20 minutos de antecedência, dessa forma, você poderá se encontrar com nossa equipe pontualmente!  Caso precise de suporte para compra de passagens, fale conosco em nosso whatsapp: (11) 93051-8581

	Horário previsto para volta:
	O horário previsto para chegada em São Paulo no domingo, é às 22h


	Viva essa aventura com o VaiViver!
	Somos uma agência de ecoturismo fora do convencional! Desde 2016,  o VaiViver realiza viagens de experiência como ferramenta de autoconhecimento e transformação de vida. Todas as nossas atividades são realizadas em destinos de natureza exuberante, onde podemos nos desligar do dia a dia e conseguimos nos reconectar com nossa verdadeira essência!
	Você pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!


