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Sobre o seu destino
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Alagoas: Praias do Norte, uma jornada entre Recifes e Raizes do
Brasil!
Nas águas mornas do litoral norte de Alagoas, entre coqueirais que se perdem no horizonte e
vilarejos onde o tempo corre devagar, encontra-se um dos segredos mais bem guardados do
Nordeste brasileiro: praias cristalinas como as de São Miguel dos Milagres e Japaratinga, e
memórias vivas no coração da Serra da Barriga, onde a história de resistência do Quilombo dos
Palmares ecoa até hoje.

Piscinas naturais se revelam na maré baixa, formando croas de areia e
recifes que parecem feitos sob medida para o descanso e o
encantamento. É um paraíso para quem busca conexão com a natureza,
seja no mergulho sereno nas águas esverdeadas, no passeio de jangada
conduzido por mãos locais ou no simples silêncio contemplativo diante
de um pôr do sol único. Durante a jornada, o sabor do mar encontra a
força da terra: da cozinha afro-indígena no Memorial de Palmares às
mesas rústicas à beira-mar, onde peixes frescos, frutos e temperos
regionais revelam a alma da gastronomia alagoana. 

Uma jornada repleta de cor azul e águas frescas!

As mais belas praias,
piscinas naturais,

cultura ancestral e
sabores autênticos

em perfeita
harmonia!”



Prepare-se para viver uma
experiência que reúne o melhor
do nordeste: um roteiro que  
mescla vivências nas praias
mais lindas do Brasil e a imersão
na ancestralidade afro durante
nossa experiência cultural no
Quilombo Zumbi dos Palmares!

Céu e mar, solo e gente! Seja
bem-vindo a um roteiro que te
apresenta a recifes e raízes do
Brasil!

Nosso transfer sairá do
Aeroporto de Maceió (MCZ) na
terça-feira, dia 17/03, as 18h00!
Veja a recomendação de voos
na página 15!

Dia 1: 
Bem-vindo ao nordeste!

Uma experiência de 6 dias por praias paradisíacas, piscinas naturais e a força cultural do
Quilombo dos Palmares. Você conhecerá o Alagoas de uma forma autêntica e surpreendente!

Uma imersão ancestral: comecemos pelas raízes!
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Nosso hotel em Maceió fica
localizado na região mais linda
da cidade, a orla de Pajuçara e
o transfer até lá leva mais ou
menos 50 minutos!

Após o check-in, iniciaremos
nossa viagem com um
espetacular jantar de boas-vindas
preparado com muito carinho
para receber você!

Essa primeira noite será para
descanso, pois o voo até Maceió é
longo e o dia seguinte será muito
especial, repleto de atividades!

Para aqueles que desejarem, fica
o convite para aproveitar o calor
alagoano e tomar um banho de
piscina para relaxar antes de
dormir!

espaço vivo que nos transporta ao
tempo em que Zumbi, Dandara e
tantos outros lutavam pela
liberdade!

Ao chegar, somos conduzidos por
uma visita guiada para conhecer
as construções  do Parque, como
a Onjó de farinha, o Terreiro das
Ervas, as ocas indígenas e o
Muxima, conhecido como o
Coração de Palmares. Todas as
construções foram erguidas com
técnicas tradicionais, pau-a-
pique, cobertura vegetal e
inscrições em banto e yorubá
(línguas africanas). 

Cada pedaço desse memorial é
uma lição viva sobre a
organização, a espiritualidade e a
resistência da sociedade
quilombola que floresceu ali.

Dia 2:  Cultura e ancestralidade
no Pq. Quilombo Zumbi dos
Palmares 

Após o café da manhã,
conheceremos o único parque
temático sobre a cultura negra do
Brasil, um dia dedicado a cultura e
ancestralidade de uma forma
mágica em meio a Serra da
Barriga. 

Visitaremos o Pq.  Memorial
Quilombo dos Palmares, um 



A sensação de reverência
toma conta quando
chegamos a Lagoa
Encantada, um refúgio de
vegetação exuberante e
energia sagrada. É ali que os
palmarinos saciavam a sede,
realizavam  rituais de
purificação e afiavam suas
ferramentas sob a sombra da
gameleira branca, que
representava a eles a criação
e a passagem do tempo. 

Saindo das raízes da terra e chegando no azul do mar alagoano!
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Viajar é se conectar com os
lugares por meio das pessoas,
cultura e sabores! Esse dia em
União dos Palmares nos
desperta para a vida e
aquece nossa consciência!

Nossa caminhada continua
rumo ao quilombo do
Munquem, onde vamos
conhecer artesãos,
moradores locais que fazem
peças únicas e de beleza
singular representando sua
cultura! Viva a arte
quilombola!

Para fechar a experiência
com sabor e alma afro,
descemos até o restaurante
Baobá: Raízes e Tradições,
onde a cultura quilombola se
revela em cada prato. 

Mãe Neide, chef, yalorixá e
patrimônio vivo da cultura
alagoana, nos recebe com
pratos autênticos. É o ponto
alto do dia!

Dia 3: 
São Miguel dos Milagres

Ao final do dia, retornaremos
para o hotel e então é hora de
descansar com um delicioso
jantar (incluso).

Após o café da manhã, nos
despedimos de Maceió para ir
em direção a costa norte,
conhecida por ter as praias
mais lindas do Brasil! Hoje é
dia de visitar São Miguel dos
Milagres, uma das joias mais
preservadas do Alagoas!

fala mais alto. Suas águas
calmas e mornas, ladeadas
por coqueiros, criam um
cenário perfeito para
mergulhos e caminhadas na
praia.

Em seguida, vamos para a
praia principal de milagres e
desfrutaremos do almoço no
conforto no Santo Milagres
Beach Club, um espaço
delicioso a beira da praia,
lugar que reúne charme e
exclusividade! 

Nossa primeira parada é na
Praia do Marcineiro, um
refúgio quase intocado, onde
a simplicidade da natureza 

Aqui desfrutamos de tempo
livre para almoçar, relaxar em
espreguiçadeiras, sentir a brisa
suave e mergulhar sem pressa
nas águas tranquilas de
Milagres. 

Ao final desse dia maravilhoso,
seguimos para o check-in no
hotel em Japaratinga, o Eco
Paraíso dos Coqueirais, onde a
recepção calorosa e a
tranquilidade nos esperam. A
noite é livre no centrinho da
animada Japaratinga!



Mergulhe nas praias mais lindas do Brasil: 1000 tons de azul!
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Depois de um café da manhã
delicioso, é hora de um dos
tours mais icônicos das praias
do Norte do Alagoas: o
passeio de buggy! Prepare seu
chapéu, seu biquini e bastante
protetor solar, é hora de
praias azuis!

Dia 4: 
Sol, areia e mar azul! 

De buggy, o vento no rosto se
mistura à sensação de
liberdade enquanto
percorremos cenários de
beleza singular. 

Nossa primeira parada é em
Burgalhau, uma praia
tranquila de águas rasas e
coqueirais a perder de vista.
Em seguida, seguimos até a
Praia de Xaréu, também
conhecida como “Praia da
Bruna”, um refúgio de águas
transparentes e atmosfera
serena. 

Continuamos para Ponta de
Mangue, famosa por seu mar
esverdeado, raso e
convidativo para longos
banhos, e finalizamos em
Dourados, uma das mais
preservadas da região, onde
o sossego e a natureza
intocada nos envolvem
completamente.

Ao final desse passeio, é hora
de um almoço delicioso pra
repor as energias!

A parte da tarde é toda
dedicada a conhecer a Praia
de Japaratinga, uma jóia no
litoral norte alagoano!

Aproveitaremos o fim de
tarde na praia, desfrutando
das águas calmas e quentes!
Ao chegar na pousada, mais
descanso e relaxamento,  
aproveite para mergulhar na
piscina, contemplar o pôr do
sol ou simplesmente repousar
após um dia intenso de
praias lindas!

A noite é livre, caso prefira
ficar no hotel é possível jantar
lá mesmo, pois há um
restaurante delicioso!

Se preferir mais agito, então se
prepare para ir ao centrinho e
aproveitar mais uma noite
gostosa em Japaratinga!

Que delícia essa vibe calorosa
do nordeste!



Mergulhe nas praias mais lindas do Brasil: 1000 tons de azul!
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O dia começa com o café da
manhã delicioso no Hotel e,
logo depois, seguimos para
um dos cenários mais
encantadores do litoral norte
de Alagoas: as Croas de São
Bento. 

Dia 5: 
Croas de São Bento

Embarcamos em jangadas
conduzidas por locais,
deslizando suavemente até as
piscinas naturais que surgem
em meio ao oceano quando a
maré baixa. As águas
cristalinas revelam um
verdadeiro aquário natural,
onde peixes coloridos e
formações de corais
compõem um espetáculo
único. 

É o momento de se deixar levar
pela calmaria do mar,
mergulhar nas águas mornas e
contemplar a beleza desse
santuário natural.

Após essa manhã belíssima, é
hora de almoçar à beira-mar a
orla da praia de São Bento, onde
poderemos aproveitar mais
tempo pra curtir um mar
quentinho!

A tarde é de tranquilidade:
tempo livre para caminhar pela
praia, sentir a brisa suave e
apreciar a praia. 

Cada instante é um convite ao
descanso e a contemplação da
paisagem que mistura mar,
coqueiros e o azul sem fim do
horizonte.

Ao cair da tarde, retornamos ao
hotel para momentos de pausa
e relaxamento. 

Nossa última noite livre será de
celebração e confraternização,
recomendamos a ida para o
centrinho da animada
Japaratinga! 

Na manhã do nosso último
dia, seguimos para mais uma
manhã de praia para
aproveitar aquele último
mergulho no paraíso! 

Após a manhã na praia, é
hora de arrumar as malas e
fazer o check-out para irmos
embora! O almoço de
despedida será no retorno
para Maceió!

Após o almoço,
completaremos o  traslado
até o Aeroporto de Maceió
com chegada prevista para
as 17h00. 

No coração, levamos as cores
do mar e a lembrança das
raízes que conhecemos de
perto. Histórias, sabores e
paisagens que agora fazem
parte da nossa própria
memória de viagem.

Dia 6: 
Despedida do mar!





ancestralidadeancestralidade

Vivência especial no Parque Memorial Quilombo dos Palmares

Almoço afro-INDÍGENAAlmoço afro-INDÍGENA

Visita aos Artesãos do quilombo de muquémVisita aos Artesãos do quilombo de muquém



Esse roteiro é de nível fácil! É uma
viagem tranquila e relaxante, perfeita
para quem está pensando em descanso
e vivência cultural!

Caso você não saiba nadar, não se
preocupe, as piscinas naturais e as
praias tem áreas rasas e você poderá
aproveitar muito mesmo sem nadar!

Roteiro perfeito para todas as idades! ❤️
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Nível de dificuldade da experiência: 



As principais refeições de seu
roteiro estão inclusas, café da
manhã e todos os almoços!
Além de um jantar de boas-
vindas!

As refeições inclusas são  
preparadas com muito
cuidado e carinho utilizando
ingredientes frescos e típicos
da região! 

Comida simples e deliciosa
enquanto aproveitamos  as
praias mais lindas do Brasil!

Fique tranquilo caso você seja
vegetariano, vegano ou
intolerante a lactose, nós
conseguimos te atender e
você também viverá essa
experiência gastrônomica! 

Sempre que abrimos um novo
destino no VaiViver, nós
selecionamos a dedo todas as
experiências que você irá
desfrutar! Nesse roteiro, fizemos
uma mescla de restaurantes que
servem culinária internacional e
local!

Você poderá desfrutar dos
sabores do litoral e também da
serra em uma única viagem!

Desfrutar da
gastronomia local faz

parte de uma
verdadeira imersão de

ecoturismo! 

C a f é s  d a  m a n h ã ,  t o d o s  o s  a l m o ç o s  e  u m  j a n t a r  d e l i c i o s o  i n c l u s o  p a r a
v o c ê  d e s f r u t a r  d a  g a s t r o n o m i a  a l a g o a n a !
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Refeições típicas inclusas



A sua acomodação foi escolhida a dedo pensando em conforto, qualidade e localização!

Ficaremos hospedados no Mercure Maceió, um hotel 4 estrelas que fica localizado na orla de
Pajuçara, o melhor lugar para propósito de turismo. Maceió, por ser uma capital, conta com
pouquíssimos hotéis familiares que estejam localizados nessa zona, por essa razão, pensando em
principalmente em qualidade e localização, ficaremos em um hotel de rede. 

Você estará a poucos metros da Orla mais bela da cidade, para aqueles que adoram acordar mais cedo
e caminhar, é uma excelente oportunidade de começar o dia com a brisa do mar! O hotel conta com
piscina no rooftop, café da manhã espetacular e uma vista maravilhosa da Praia de Pajuçara!
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Os hotéis:
Em Maceió: Mercure Pajuçara



A sua acomodação foi escolhida a dedo pensando em conforto, estrutura, contato com a natureza e
descanso.

Esse lugar é um refúgio que combina simplicidade e conforto em meio à natureza. Os quartos,
aconchegantes e bem iluminados, foram pensados para oferecer descanso após os dias de praia pelo
litoral alagoano. O café da manhã, repleto de frutas tropicais, sucos frescos e delícias regionais, é um
convite para começar o dia com sabor e energia.

Ao final da tarde, a piscina da pousada se torna o lugar perfeito para relaxar, mergulhar ou
simplesmente contemplar o pôr do sol por entre os coqueiros. Você ficará bem hospedado em um
ambiente tranquilo, acolhedor e integrado ao ritmo sereno da região. Escolhemos este espaço para
que você se sinta em casa, cercado pela brisa do mar e pela beleza natural de Japaratinga.
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Em Japaratinga: Eco Pousada Paraíso dos Coqueirais



Confira tudo que está incluso em seu pacote de viagem!
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Recepção no Aeroporto de Maceió (MCZ) - Alagoas

Acomodação em hotéis excelentes em Maceió e em Japaratinga

Todos os cafés da manhã e almoços para você desfrutar da culinária
alagoana!

Todos os passeios descritos nesse guia de bordo

Dia 1 – Recepção e jantar de boas vindas incluso.

Dia 2 - Parque Memorial Quilombo dos Palmares, Comunidade do Munquem e Serra da Barriga!
Almoço incluso.

Dia 3 – Passeio para São Miguel dos Milagres e suas lindas praias. Almoço incluso!

Dia 4 – Passeio de buggy pelas praias mais lindas e escondidas do litoral norte. Almoço incluso!

Dia 5 - Piscinas do recife das Croas de São Bento e tarde de praia em São Bento. Almoço incluso.

Dia 6 - Manhã de praia e almoço de despedida, retorno para o Aeroporto de Maceió.

Transfer desde o Aeroporto de Maceió até todos os passeios e
hospedagens, incluindo transfer náutico! 
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Equipe do VaiViver

Seguro viagem

Além de tudo isso, você ainda contribui com os projetos de
sustentabilidade  apoiados pelo VaiViver. Clique aqui para saber mais!

Equipe local  especialista em Alagoas e que envolve completamente a
comunidade na cadeia de prosperidade do ecoturismo! 

Brindes exclusivos VaiViver!

https://vaiviver.com.br/sustentabilidade/
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Horários e recomendações de voos 

Opções de ida: 17 de março de 2026

LA3448 – Voo LATAM Saindo as 14h40 do Aeroporto de Guarulhos (GRU)
chegando no Aeroporto de Maceió (MCZ) as  17h35 da tarde. 

Atenção: caso você deseje ficar uma noite a mais em Maceió, entre em
contato conosco, podemos te auxiliar com indicações de hospedagem!

Grupo
pequenos e
experiência

personalizada! 
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Horários e recomendações de voos 

Opções de volta: 22 de março de 2026

LA3865 – Voo LATAM Saindo as 18h40 do Aeroporto de Maceió (MCZ)
chegando no Aeroporto de Congonhas (CGH) as 21h25. 

LA3447 – Voo LATAM Saindo as 18h20 do Aeroporto de Maceió (MCZ)
chegando no Aeroporto de Guarulhos (GRU) as 21h30. 

AD2527 - Voo AZUL Saindo as 18h30 do Aeroporto de Maceió (MCZ)
chegando no Aeroporto de Viracopos (VCP) as 21h30. 

Grupo
pequenos e
experiência

personalizada! 

Horários importantes: 

17/03 - O transfer sairá do aeroporto as 18h00, por essa razão, você precisa escolher voos que cheguem de
acordo com esses horários

22/03 - O horário estimado de chegada do transfer no Aeroporto de Maceió é as 17h00, por essa razão,
recomendamos voos a partir das 18h20!



✓ Alegria
✓ Felicidade
✓ Empatia
✓ Gratidão
✓ Paciência
✓ Diversão
✓  e Alto Astral! 

✓ Documento com foto
✓ Bota para trilhas
✓ Roupas de banho (praia e
piscina)
✓ Protetor solar e repelete
✓ Roupas leves
✓ Calça de trilha 
✓ Shorts 
✓ Camisetas UV 
✓ Boné 
✓ Itens de higiene pessoal 
✓ Carregador portátil 
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Na hora de fazer as
malas, confira nosso
check-list para ter

certeza de que está
levando tudo,

principalmente a
alegria!

Na Mala Na Alma

O que levar para a sua imersão?



✓  Roupas de banho!

✓ Roupas confortáveis 
✓ Calça ou shorts de esporte
✓ Camiseta dryfit com UV  
✓ Boné
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✓ Garrafa de água para
os passeios 

✓  Tênis de caminhada,
chinelo e sapatilha
aquática pros passeios ✓ Mochila pequena

de 20 litros para
carregar seu
pertences na trilha!
 

Como se vestir e o que levar para sua viagem? 



Expedição Alagoas: Praias do Norte

INVESTIMENTO

A vista ou parcelado em até 10x SEM
JUROS no cartão de crédito! 

PAGAMENTO VIA CARTÃO

QUARTO
COMPARTILHADO

QUARTO
DUPLO/CASAL

QUARTO
INDIVIDUAL

(por pessoa) (por pessoa) (por pessoa)

R$ 5.797 R$ 5.997 R$ 6.997
OU OU OU

10X R$ 579 10X R$ 599 10X R$ 699
sem juros sem juros sem juros
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INVESTIMENTO

Utilize o cupom 

e recebe um desconto exclusivo de R$200
pra pagamento via pix.

ALAGOAS200

QUARTO
COMPARTILHADO

Valor por pessoa

R$ 5.797

R$ 5.597
A VISTA NO PIX

DE

POR

QUARTO
DUPLO/CASAL

QUARTO
INDIVIDUAL

Valor por pessoa Valor por pessoa

R$ 5.997 R$ 6.997

R$ 5.797 R$ 6.797
A VISTA NO PIX A VISTA NO PIX

DE DE

POR POR

PAGAMENTO VIA PIX

Expedição Alagoas: Praias do Norte

C O N D I Ç Õ E S  E X C L U S I V A S  E  E S P E C I A I S  S O M E N T E
P A R A  P A G A M E N T O S  V I A  P I X
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Grupo pequeno para a
Expedição Alagoas:

Praias do Norte!
 

Garanta sua vaga!
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Caso tenha dúvidas ou precise de mais informações,
clique aqui e entre em contato conosco!

Fale  conosco e saiba o passo a passo para
garantir  sua vaga nessa experiência única! 

QUERO PARTICIPAR DA
EXPERIÊNCIA!

Garanta sua experiência!

https://vaiviver.com.br/product/alagoas-praias-do-norte/
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://wa.me/+5511930518581
https://vaiviver.com.br/product/alagoas-praias-do-norte/
https://vaiviver.com.br/product/alagoas-praias-do-norte/
https://vaiviver.com.br/product/alagoas-praias-do-norte/
https://vaiviver.com.br/product/alagoas-praias-do-norte/


Viva essa aventura com o VaiViver!
Somos uma agência de ecoturismo fora do convencional!
Desde 2016,  o VaiViver realiza viagens de experiência como
ferramenta de autoconhecimento e transformação de vida.
Todas as nossas atividades são realizadas em destinos de
natureza exuberante, onde podemos nos desligar do dia a dia
e conseguimos nos reconectar com nossa verdadeira
essência! 

Você pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!
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https://vaiviver.com.br/sobre-nos/

