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Uma viagem para dentro noi tniverso subterrdaneo!

'r.

A EXPERIENCIA

Confira aqui todos os
detalhes de sua viagem!

VIVA ESSA IMERSAO

Tudo nesse pacote possui
gqualidade e organizagdo!
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Um carnaval totalmente DIFERENTE!

Enquanto muitos comemoram o carnaval com barulho e multiddo, nés escolhemos o

caminho oposto: No siléncio das cavernas, o banho nas aguas cristalinas e a for¢a das
cachoeiras do Vale das Ostras! O feriado de carnaval no PETAR é para quem busca
profundeza e uma conexdo interna, diferente de tudo que vocé ja viu e viveu.

O PETAR - Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira foi criado em 1958 e estda localizado
na regido do Vale do Ribeira, entre as cidades de Apiai e Iporanga, no sul do Estado de
Sdo Paulo.

Sao 35 mil hectares de Mata Atldntica preservada divididas em 4 centros de visitagdo:
Nacleo Santana, Nuacleo Ouro Grosso, Nucleo Casa de Pedra e Nucleo Caboclos. Possui
mais de 400 cavernas catalogadas, além de trilhas, cachoeiras exuberantes, montanhas,
vales e rios de daguas claras. O Parque é procurado para a prdatica de ecoturismo;
esportes de aventura observag¢do de fauna e flora; fotografia, pesquisas e por amantes
da natureza.

Na nossa aventura pelo PETAR, te levaremos para conhecer as Cavernas do Nucleo
Santana, percorreremos parte da famosa Trilha do Bethary (trilha indigena), Nacleo Ouro
Grosso e mergulharemos nas aguas cristalinas da Cachoeira do Couto! Também
faremos o Aquatrekking no Vale das Ostras até a Cachoeira do Meu Deus!
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Conheca a experiéncia

Vocé estd na cidade das cachoeiras mais cristalinas do Brasil!

Seja bem-vindo a esse
carnaval diferente no coragdo
do PETAR! &

Nosso ponto de encontro é Sdo
Paulo — Estacdo Vergueiro (linha
azul), ds 20h da noite. Nossa
equipe estard 14 para receber
vocé com toda atengdo e

alegria.

Embarcaremos em um ©Onibus
semi leito, com todo conforto,
rumo a lIporanga, a porta de
entrada do Parque Estadual
Turistico do Alto Ribeira. O
caminho é tranquilo e cheio de
paisagens de tirar o folégo,

perfeito para ja ir deixando a
cidade para trds.

logo na chegada, faremos o
check-in na Pousada das
Cavernas, nossa casa durante a
viagem. E o momento de se
acomodar, conhecer o espadgo e
sentir o clima de natureza que
cerca o bairro da Serrg, e toda
essa magia do PETAR.

Prepare-se: a aventura pelas
cavernas mais belas e
impressionantes do Brasil comecga.

Bem vindos ao PETAR!
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Um dia de aventura no coragdo do PETAR

DIA 2 - Cavernas do PETAR, piscina
natural e Cachoeira do Couto

Vivéncias especiais nas
cavernas do Nicleo Santana!

Tomaremos um café da manhé
farto e caseiro na nossa pousada,
pdes e bolos artesanais, frutas
frescas, patés, frios e sucos naturais,
para comegarmos com energiq,
afinal, iremos conhecer o mundo
subterr@neo no Pq Estadual do Petar.

No Nucleo Santana, conhecermos
cavernas que guardam milhdes de
anos de histéria. As formagdes de
espeleotemas e os rios
subterr@neos revelom a forga do
tempo e da transformagdo. A cada
galeria percorrida, &€ impossivel ndo
sentir a simbologia desse dia:
deixar para trds o que ndo serve
mais e abrir espago para o novo.

am

? ' 2 @ . ' No final da tarde retornamos a
nossa pousada, um reflgio

K i
rodeado pela Mata Atlantica.

salées
lembram
verdadeiras catedrais de pedra.

Santana -
que

Caverna
grandiosos

Caverna Morro Preto — um portal
de entrada imponente, que ja
abrigou povos ancestrais.

Cachoeira do Couto — pausa para

mergulhar em d&guas verdes e
cristalinas, um banho de
renovagdo.

Caverna Agua Suja - trilha
molhada cheia de aventurq,
terminando em uma cachoeira
escondidal
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NUcleo Ouro Grosso!

Nucleo Ouro Grosso, um dos
cantos mais auténticos do PETAR!

DIA 3 -NUcleo Ouro Grosso, PETAR!

O café da manhd na pousada é
sempre um momento especial: pdes
e bolos caseiros, frutas frescas e
sucos naturais para despertar com
alegrial

Em seguida, partimos para o Ndcleo
Ouro Grosso, um dos cantos mais

auténticos do  PETAR.  Nossos
excelentes guias quilombolas
credenciados, que conhecem cada
curva do rio e cada segredo das
cavernas. Eles irdo compartilhar
histérias do Vale do Ribeira, vocé
entenderd a relagdo profunda entre
a comunidade local e a Mata
Atlantica.

Nossa trilha do dia reserva trés
experiéncias Unicas:

Caverna Ouro Grosso - Uma
‘caverna-rio” que simboliza
movimento e renovagdo.

Caminhamos com a dgua na altura
dos joelhos, escutando o som das
quedas internas e sentindo a forga
do tempo que esculpiu cada sala
subterrdnea.

¥t T et A
Caverna Alambari de Baixo — Um
ambiente amplo e silencioso. As
formagodes de espeleotemas,
iluminadas pelas lanternas, criom
um clima de contemplagdo perfeito
para refletir sobre os novos

caminhos que se abrem para esse
novo ano!

N
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Boia-cross no Rio Betari — Para
fechar o dia com aventurq,
seguimos por uma curta trilha
até o ponto de inicio da descida.
Equipados com colete e
capacete, descemos cerca de 2
km do rio em boias individuais. E
impossivel ndo  sorrirr A
correnteza leve, os pequenos
saltos e a dgua cristalina
despertam a crianga que vive
em cada um de nés. Ndo é

preciso saber nadar, todos
podem participar com

segurancga.

O ritmo desse dia também &
tranquilo, com paradas para
fotos, banhos de rio e para ouvir
as histérias que os guias locais
compartilham sobre a vida no
PETAR, uma verdadeira imersdo.

Ao final da tarde, retornamos &
nossa pousada e serd servido o
jantar!
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Aquatrekking no Vale das Ostras!

Dia 4 -Aquatrekking no Vale das Ostras
até a Cachoeira do Meu Deus!

Esse dia & reservado para uma das
aventuras mais bonitas do Vale do
Ribeira, o Aquatrekking no Vale das
Ostras!

Depois do café da manhd na pousada,
seguimos rumo ao Vale das Ostras, um
lugar de Mata Atldntica pura, rios
cristalinos e dezenas de quedas d'dgua.

trilha é um

Nossa verdadeiro
Aquatrekking, com cerca de 7 km (ida e
volta). Cerca de 70% do caminho é feito
pelo leito do RibeirGo das Ostras, com
dgua na altura da canela, e 30% em trilha
de terra. Vamos cruzando pequenas
cachoeiras, pogos verdes e pareddes
cobertos de mata, sempre
acompanhados de guias quilombolas
que conhecem cada curva do rio e
compartilham histérias do territério.

Entre as paradas, passamos por cachoeiras como Engano,
Meia-Volta, Escondida, Salto Triplo e por pogos de dgua
azulada que convidam a mergulhos revigorantes. Cada
pausa &€ um convite a sentir o ritmo da floresta e viver o
feriado com o corpo desperto e a mente leve!

-

O ponto alto do dia é a Cachoeira do Meu Deus, eleita uma
das mais bonitas de Sdo Paulo. Sua queda de 53 metros,
com uma pequena gruta escondida atrds do véu d'dguaq,
impressiona e emociona. E o cendrio perfeito para um banho
que simboliza renovagdo e para um momento de siléncio,
ouvindo apenas a forgca da agua.

No fim da tarde voltamos para a nossa pousada para
descansar e entdo teremos nosso jantar com delicias locais
para encerrar mais um dial

Obs: quem ndo desejar fazer a trilha completa do Vale das
Ostras de 7 km, poderd ir direto para Cachoeira do Meus
Deus para aproveitar de forma mais contemplativa, sem
trilnas.
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O ultimo amanhecer da viagem é sem despertador

DIA 5 - Dia livre:

oportunidade de aproveitar as
dltimas horas na pousada, que
oferece cantinhos especiais!

O Ultimo amanhecer da viagem é
sem despertador. Vocé vai acordar
com o canto dos pdssaros que
habitom a Mata Atlédntica ao redor
da nossa pousada. E a pausa
perfeita depois de dias de trilhas,
rios e cavernas!

P

é servido com

O café da manhé
tranquilidade, cheio de pdes e bolos
caseiros, frutas e sucos frescos. Sem

pressa, cada um decide como
aproveitar as dltimas horas na
pousada, que oferece cantinhos

muito especiais:

Piscina natural - um delicioso
poco de dgua corrente, 6timo para
um mergulho de despedidal

Sauna com drea de descanso -
para relaxar o corpo e deixar a
mente (mais) leve.

Quadra de areia para vélei ou
beach ténis — para quem quiser
viver um feriado se exercitando no

esporte!

E um tempo para relaxar, trocar
contatos com os amigos do grupo
ou simplesmente contemplar a
vida, deixando que o siléncio e a
natureza fagcam a despedida do
PETAR! E que dias vivemos, ndo é
mesmo?

L

o]

o

Teremos um almogo delicioso
incluso antes de iniciarmos a
viagem de volta a Séo Paulo!

Retornamos com a mala cheia
de boas lembrangas, cavernas,
rios, momentos de quietude e
um feriado que vai marcar para
sempre a memodria de quem
escolheu viver o Carnaval no
PETAR com o VaiViver!

N Py \
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PRE REQUISITOS

De modo geral, esta é uma experiéncia de nivel
iniciante. As trilhas sao consideradas faceis e
contam com muitas paradas para descanso e
banho.

Mesmo assim, €& importante que cada
participante tenha disposicdo para caminhadas
e ndo seja totalmente sedentario.

Nucleo Santana: Trilha para visitacdo das
Cavernas tem aproximadamente 7 km de
extensdo no total, com bastante paradas e
opc¢ao de pular alguma caverna caso o iniciante
esteja se sentindo cansado.

Nucleo Ouro Grosso: Trilha para visitacdao das
Cavernas tem aproximadamente 4 km no total,
com parte de trilha molhada até as cavernas
Ouro Grosso e Alambari de Baixo, com trechos
em agua na altura do calcanhar/ algumas partes
no joelho.

Bdia-cross, trilha de aproximadamente 100 m
de extensao e atividade de boia é considerada
facil!

.
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Aquatrekking no Vale das Ostras:
O Vale das Ostras é formado pelo
Ribeirdo das Ostras: Ele atravessa a
Caverna do Diabo e forma cerca de
11 cachoeiras das mais diversas
formas e tamanhos. A Trilha das
Ostras € considerada de nivel
moderado/ facil e percorre um
trajeto de aproximadamente 7 km,
passando pela cachoeira do Engano,
a cachoeira do Vomito, a da Meia-
Volta, a Escondida, o Salto Triplo, a
cachoeira do Funil, do Palmito e do
Papo, o Poco Verde e, finalmente, no
lindissimo Pog¢o Azul.

Para esse dia, também teremos a
Op¢ao para os que nao desejam fazer
a trilha completa, neste caso, podera
ir direto para a Cachoeira do Meu

deus, sem trilhas. Sempre
acompanhado da equipe VaiViver!
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GASTRONOMIA: REFEICOES TIPICAS INCLUSAS

Em todas as nossas viagens,
nés fazemos questdo de
proporcionar uma imersdo na
culindria locall! NOs
acreditamos que para uma
viagem ser completa, &
fundamental provar os
sabores tipicos da regido,
feitos por quem realmente
conhece os temperos do lugar!

Durante nossa experiénciaq,
vocé experimentard pratos
tipicos do PETAR, e poderd

conhecer os sabores locais!

O café da manhd é outro detalhe
desse roteiro, ele é preparado
com muito carinho pela nossa
hospedagem, e conta com
diversas opgdes para seu dia

comegar bem: geléias, bolos,

pdes, sucos naturais, café, leite,
quitutes...

" A beira do Rio
Ribeira de Iguape, o
almoco e o jantar
sdo um convite aos
sabores
inigualaveis da
comida tradicional”

Durante o dia, vocé receberd
um kit lanche completo com
delicias regionais. Prepare-se

para sentir o sabor da
culindria DO PETAR! Fique
tranquilo se vocé for
vegetariano, vegano ou
intolerante a lactose, noés
conseguimos te atender e
vocé também terd essa

experiéncia gastrébnomical
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A Pousadd!

Nossa Pousada parceira conta com toda
infra-estrutura e  servigos para  vocé
desfrutar de momentos maravilhosos sem se
preocupar com nadal

Nossa pousada em meio d Mata Atléntica
oferece cantinhos muito especiais para
tornar a experiéncia ainda mais completa.
Uma piscina natural, com dguas cristalinas
que descem da serra, a sauna com drea de
descanso, e a quadra de areia que
possibilita momentos de diversGo em
partidas de volei ou beach ténis!

Localizada na estrada
lporanga - Apiai, préxima ao
acesso principal do PETAR, a
Pousada das Cavernas
oferece infraestrutura ideal
para quem quer se conectar a
natureza sem abrir mdo do
sossego e conforto.

-
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Nossa hospedagem
estd na melhor
localizagéo da cidade.
O pré requisito para
escolha da Pousada foi:
Acolhimento, conforto,
limpeza e excelente
café da manhd!
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O que levar para a sua viogem?

NA ALMA
o Camisetas UV v Alegria

Na hora de fazer as « Calgade Trilha v Felicidade
malas, confira nosso * Botadecaminhadaou v Empatia
check-list para ter fens v Gratido

P : * Casaco v Paciéncia
certeza de que esta « Roupa de Banho / Diversao
levando tudo, * Repelente v e Alto Astrall

e Cantil de agua ou garrafa
e Mochila pequena de 20
litros

principalmente a alegria!
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Confira tudo que estd incluso em seu pacote de viagem!
‘ Recepcdo em Sdo Paulo (estacdo Vergueiro)

.Q' Transfer semi leito ida e volta da sua cidade de origem
— Transfer local para os passeios

Iﬂﬁﬂ b Pousada confortavel com estrutura completa;

|,|_| @? Todas as refeicoes inclusas (cafés da manha, lanches
de trilha, almoco, jantar tipicos)

=) Todos os passeios e taxas de entrada no Parque Estadual

)
U

1 guia a cada 8 pessoas, grupos pequenos!

Equipe local altamente capacitada com anos de
experiéncia no roteiro

Equipe do VaiViver

=,
Seguro Viagem individual
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Valores e formas de pagamento

Valor do pacote completo por pessoa:

em acomodacdes de quarto triplo (com até
3 pessoas do mesmo sexo!)

R$ 3.997 ou em 10x de R$ 399

Aceitamos as seguintes formas de pagamento:

Vocé pode
parcelar sua
experiéncia em

até 10x sem juros

Nno cartdo de A vista via pix ou cartdo de crédito ou
parcelado em até 10x no cartdo de crédito!

crédito!

A
) VISA

mastercard.
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Valores e formas de pagamento

Acomodacdes duplas ou casal:

Pacote completo de viagem, os valores
mostrados sdo POR PESSOA

R$ 4.197 ou em 10x de RS 419

Aceitamos as seguintes formas de pagamento:

A vista via pix ou cartdo de crédito ou
parcelado em até 10x no cartdo de crédito!

Acomodacgdes individual

Voceé pOde Pacote completo de viagem, os valores
p(]rcelqr sua mostrados sdo POR PESSOA

experiéncia em R$ 4.997 ou em 10x de R$ 499
Clté 10x sem jUFOS Aceitamos as seguintes formas de pagamento:

Nno cartdo de
crédito!
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Cidades de embarque e hordarios de saida

“ Saida na sexta de noite:

Confira as préximas Sao Paulo - Estacdo Metré Vergueiro, as 20h00

saidas entrando em
Horarios previstos de retorno

contato conosco!

Sado Paulo - Estacdo Metro Vergueiro, as 18h00*
” * Hordrio estimado
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RESERVE SUA VAGA AGORA!

Fale conosco e saiba o passo a passo para
garantir sua vaga nessa experiéncia Unica! Esse é

. . um roteiro que acontecerd pouquissimas vezes
UmCI eXperlenCIG por ano!

PERSONALIZADA @

clique aqui para falar conosco!

pra vocé descobrir
o que ha de
melhor no PETAR!

QUERO RESERVAR MINHA VAGA!



https://vaiviver.com.br/product/carnaval-no-coracao-do-petar/
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
https://vaiviver.com.br/product/carnaval-no-coracao-do-petar/
https://vaiviver.com.br/product/carnaval-no-coracao-do-petar/
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
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Viva essa aventura com o VaiViver!

Somos uma agéncia de ecoturismo fora do convencionall Desde 2016, p
VaiViver realiza viagens de experiéncia como ferramenta de
autoconhecimento e transformacdo de vida Todas as nossas atividades
sdo realizadas em destinos de natureza exuberante, onde podemaos Nos
desligar do dia a dia e consequimos NOS reconectar com NOSsa
verdadeira esséncial

Vocé pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!



https://vaiviver.com.br/sobre-nos/

