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VaiViver

Sobre o0 seu destino

A Chapada das Mesas

A Chapada das Mesas esta localizada quase na
fronteira com Tocantins, no sudoeste do Maranhao!
E uma preciosidade do nosso Brasil. Em uma regido
isolada do pais, de transicao entre a caatinga, o

cerrado, ja proximo da floresta amazonica!

A Chapada das Mesas € um paraiso para quem ama
natureza: cachoeiras cristalinas, pocos, paredoes,
mirantes, serras, rios, vivéncias e muita vida
selvagem!
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Conheca a experiencia

Um roteiro desenhado do comeco ao fim para que voceé viva um reveillon
maravilhoso em uma das Chapadas mais lindas do Brasil!

Seja bem-vindo, a aventura

comecou!

A melhor experiéncia de ecoturismo
na Chapada das Mesas comeca
aqui: trilhnas em meio a caatinga e o
cerrado, cachoeiras majestosas com
mais de 70 metros de altura,
piscinas naturais de aguas azuis e
visuais impressionantes do relevo
chapadense!

2

A Chapada das Mesas esta
localizada no bioma cerrado, com
tracos de caatinga e parte de
Floresta Amazonica!l Essa
experiéncia sera uma imersao na
biodiversidade brasileiral!

Prepare-se para um roteiro completo
pro seu Reveillon!

Dia 1: Recepcdao no Aeroporto de
Imperatriz, MA

O encontro acontecera no
aeroporto de Imperatriz, as 17h00
do dia 30/12, onde nossa equipe
estara te aguardando com muita
alegria para iniciarmos a jornada!

NOs te recepcionaremos e em
seguida, embarcaremos em nosso
transfer para a Chapada das Mesas,
com destino a Carolina!

Carolina € uma cidadezinha muito
charmosa no sul do Maranhao, essa
€ a nossa cidade base para explorar
a Chapada das Mesas!

Sejabem-vindo a
Chapada das Mesas!
Aquicomecaa
aventura poresse
paraisono Suldo
Maranhgo!

Durante o traslado para Carolina,

faremos uma parada
jantar de boas-vindas!

para o

Fique de olho no céu iluminado
de estrelas da Chapada das
Mesas e sinta essa energia
fascinante que permeia essa
natureza intocada e misturada de
caatinga e cerrado!
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Complexo Pedra Caida

Dia 2: Complexo Pedra Caida

O complexo Pedra Caida é um
daqueles lugares que nao da pra
descrever, €& preciso conhecer!

ApoOs o delicioso café da manha da
pousada, percorreremos 35 km ateé
nosso destino!

O paraiso te aguarda: uma mistura
de lindas cachoeiras, visual
impressionante da Chapada e um
misticismo singular evidenciados
por uma piramide de vidro
construida em meio aos arenitos
formados ha 65 milhées de anos
atras (e nem contamos a melhor
parte: pra chegar  ate 14,
pegaremos um teleférico com vista
360° do visual Chapadense, vocé
esta preparado?)

Vocé descobrira as Cachoeiras da
Caverna e do Capelao, que sao dois
icones do Maranhdao e entao
realizaremos a trilha até a Cachoeira
do Santuario, que nao leva esse
nome a toa: a Cachoeira formou uma
das fendas mais imponentes que
temos no Brasil e vocé podera nadar
em meio a ela e contemplar o céu de
um angulo completamente
diferente!

ApoOs esse dia intenso de aventuras

pelas aguas maranhenses, nos
iremos retornar para Carolina, onde
teremos uma ceia de réveillon
especiall
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Prepare%se para uma noite de muita diversao em nossa
Ceia de Reveillon 2026!

Noite: Ceia de ano novo

A nossa ceia de Réveillon sera uma Tudo comeca com um drink de Uma experiéncia

" noite especial, com inicio as 19h e boas-vindas para | brindar a d lher

encerramento a 1h da manha. chegada, seguido de um jantar paisatapalaact
cuidadosamente preparado, com O Nnovo ano.com
sobremesas deliciosas e um presenca, alegria e
espaco tematico cheio de boascbmpanhias.
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A noite sera embalada por musica
- ao vivo, criando o clima perfeito
para celebrar. Na virada, faremos
_ juntos a contagem regressiva
f"ré' 2026, e, para finalizar com

veza, teremos um momento de
o com licores e chas
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VaiViver
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Encanto, Poco Azul e
Cachoeira Santa Barbara

Dia 3: Encanto, Poco Azul e Apos o almogco com comidas
Cachoeira Santa Barbara tipicas, noOs visitaremos na parte da

tarde um outro complexo com
E dificil escolher qual é o dia mais piscinas cristalinas de coloracao
lindo desse roteiro, mas precisamos azul intensa: o encanto azul, cujo
confessar que mergulhar no nome faz jus ao que seus olhos irao
Encanto e Poco Azul e depois sentir ver ao vivo e em cores! Nesse local,
a energia das aguas de Santa vocé podera fazer flutuacdao com
Barbara € um feito inesquecivel pro snorkel e colete, contemplando
coracao de um viajante! cada detalhe dessa piscina de

beleza inestimavel! E uma

preciosidade da natureza!

Depois de um delicioso café da

manha em nossa pousada, Na parte da noite, retornaremos
percorreremos Nn0osso caminho até o  para Carolina para curtir uma noite
complexo Poco azul, onde livre de agito e folia pela charmosa
visitaremos uma sequéncia de vila!

belissimas cachoeiras e pocos de

aguas cristalinas, uma experiéncia Aproveite cada segundo de seu
sem igual que precisa ser vivida! feriado no Maranhao!
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Parque Nacional Chapada das Mesas e
Cachoeiras Sao Romao e Prata

Dia 4: Parque Nacional Chapada
das Mesas e Cachoeiras Sao
Romao e Prata

O Parque Nacional da Chapada das
Mesas € um dos lugares mais lindos
que iremos conhecer! Para chegar
até a unidade de conservacao,
percorreremos 30 km em carros 4x4
até chegarmos ao inicio da trilha da
Cachoeira do Sao Romao, um dos
principais cartdbes postais da
Chapada das Mesas e a cachoeira
com O maior volume de agua de
todo estado!

Depois de degustar da culinaria
tipica local em um almoco delicioso,
iremos para a segunda parte do
passeio: a visitacao das Cachoeiras
do Prata, um complexo formado por
trés cachoeiras majestosas!

Durante esse dia incrivel pelo Parque
Nacional, conheceremos moradores
locais, duas familias que residem la ha
anos e teremos um tempo para uma
vivéncia de conexao com a cultura
Maranhense, degustando de um café
da tarde artesanal feito especialmente
pra nos!

A noite, retornamos para mais uma
noite livre na belissima vila de
Carolina, mas dessa vez € pra curtir e
descansar, pois no dia seguinte,
realizaremos um belissimo Trekking
Noturno para observacao do céu e do
nascer do sol Chapadense!

VaiViver




VaiViver

QUEM JA VIVEU A
CHAPADA DAS MESAS CONOSCO

LORIA SOUZA

"A viagem para a Chapada das Mesas foi perfeita! A
Cachoeira do Santuario ganhou meu coracao por completo, a
energia que senti nela é dificil de descrever. Outra experiéncia
gue me emocionou foi o café da tarde que tivemos na casa do
Sr. Pedro, morador local da Chapada, pra mim foi o momento
mais especial da viagem, pois lembrei muito da casa da minha
avo materna. O fogao a lenha, o chao de terra batida, as
panelas secando ao sol e tantos outros pequenos detalhes, me
trouxeram muitas lembrancas da minha infancia. Sao essas
coisas simples (para algumas pessoas) mas tdo importante pra
mim que me faz ter a certeza que escolhi a melhor empresa de
viagens! Gratidao por me proporcionar momentos como esses.
Cada vez que viajo com a VaiViver conheco pessoas
maravilhosas e volto com mais amizades!”



VaiViver

QUEM JA VIVEU A
CHAPADA DAS MESAS CONOSCO

RENATA DE SOUZA BARBOSA LOURO

"Era um lugar que eu estava louca para conhecer e
ja estava na minha listinha de viagem. Quando vi a
oportunidade nao pensei duas vezes em viver essa
experiéncia e foi simplesmente incrivel! Estar em
contato com a natureza e desfrutar de tudo o que ela
oferece em toda sua exuberancia, € um privilégio.
Que conexao maravilhosa foi possivel ter em cada
cantinho visitado.”
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Trekking Noturno e Nascer do sol no Portal da Chapada

DIA 5: Trekking Noturno e Nascer
do sol no Portal da Chapada

Caminhar sob a luz da lua e das
estrelas é uma das experiéncias
gue mais amamos aqui no VaiViver!
Acordar bem cedinho, sentir o
frescor da manha e descobrir como
eé estar em meio a dois biomas
brasileiros (cerrado e caatinga)
para contemplar o nascer do sol na
Chapada das Mesas!

Essa € uma experiéncia dificil de
descrever, pois ela é sentida com a
alma! O sol tocando toda a
superficie e trazendo luz para uma
natureza perfeita e intocada, € um
daqueles momentos que nos
revigora por inteiro e cuja sensacao
vocé descobrira ao vivo e em cores!

ApOs esse belissimo nascer do sol,
retornaremos para nossa pousada
onde degustaremos um café da manha
tipico regional delicioso e depois
teremos um tempinho para descanso e
organizar as malas!

Nos despediremos da Chapada das
Mesas e pegaremos nosso transfer de
volta. Faremos uma breve parada para
almoco (nao incluso) e entao iremos
para o Aeroporto de Imperatriz para
podermos ir para casa depois de um
Reveillon inesquecivel por terras
maranhenses!
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QUEM JA VIVEU A
CHAPADA DAS MESAS CONOSCO

SANDRA ARAUJO

"Essa Chapada mexeu muito comigo, tive uma
conexado incrivel com cada lugar que visitamos
e principalmente com as pessoas que o
VaiViver une: sao de uma vibe surreal, me
emocionei em diversos momentos e afirmo com
certeza que foi a melhor viagem da minha vidal!

S6 tenho motivos para agradecer!”
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Informacoes sobre a trilha:

B w

e Complexo Pedra Caida: Trilha facil, aproximadamente 3 km. Sem dificuldades tecnicas.

e Complexo Poco Azul Trilha de 2 km considerada de nivel facil, trajeto majoritariamente plano e
sem dificuldades técnicas.

e Parque Nacional da Chapada das Mesas, Cachoeiras Sdo Romdo e Prata Trilha de
aproximadamente 2 km de nivel facil

o Trekking Noturno e Nascer do Sol no Portal da Chapada Trilha de 2 km, considerada de nivel
facil, trajeto com poucas partes ingremes.

Recomendamos essa aventura a todas as pessoas que desejam iniciar no mundo
das trilhas! Esse roteiro pode ser considerado iniciante e sera muito bem aproveitado
por quem esta comecando agora!
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Refeicoes tipicas inclusas

Experimente as refeicoes tipicas do Sul do Maranhao!

Para que vocé aproveite sua
viagem por inteiro, nos incluimos
as principais refeicoes em seu
pacote. Alimentos frescos e de
qualidade, preparados de forma
caseira e com produtos locais!

Desde o café da manha tipico da
regiao, lanche de trilhas feito por
comunidade local, almocos em
restaurantes tipicos. Uma verdadeira
imersao na culinaria do Maranhao!
Vocé podera desfrutar de alimentos
nutritivos para sua jornada na
Chapada das Mesas!

Nos fazemos questao de oferecer a
melhor qualidade possivel em todos
os itens: sabores deliciosos!

L N

Conhecer a gastronomia
local é umdos pilares do
VaiViver!

Se surpreenda com os
sabores do Maranhéao!
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VaiViver

QUEM JA VIVEU A
CHAPADA DAS MESAS CONOSCO

GISLENE GOMES

"Esta foi realmente uma viagem marcante e inesquecivel!
Desde os companheiros de viagem, pessoal sensacional
que o VaiViver reune, até os locais paradisiacos
selecionados! O cuidado com as pessoas, o atendimento
humanizado e a forma linda de tratar os parceiros locais
tornam a viagem ainda mais especial, é possivel sentir a
verdade e entrega no trabalho de vocés!

Todos os atrativos foram especiais, mas ter conhecido a
Cachoeira do Santuario foi uma das melhores
experiéncias da minha vida, é impossivel esquecer.
Obrigada, VaiViver, sou grata por terem me
proporcionado uma das melhores que ja vivi!"
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Confira tudo que esta incluso em seu pacote de viagem!

Recepcao no Aeroporto de Imperatriz, MA

Transfer ida e volta desde o Aeroporto de Imperatriz,
até todos os passeios do roteiro

1&:--|E * Pousada excelente no Centro de Caroling, MA

L‘] @Y Principais refeicoes inclusas (cafés da manha, todos os almocos
com comidas tipicas, jantar de boas-vindas e ceia de Reveillon)

Todos os passeios:

Dia 1: Transfer até a Chapada e acomodacado na pousada.

Dia 2: Complexo Pedra Caida e noite da ceia de Reveillon

Dia 3: Complexo Poco Azul e Santa Barbara

Dia 4: Parque Nacional: Cachoeira do Sao Romao e Prata

Dia 5: Trekking Noturno / Nascer do sol Portal da Chapada / Retorno
para Aeroporto de Imperatriz
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Equipe local nativa da Chapada e que envolve a comunidade
local na cadeia de prosperidade do ecoturismo!

Concierge do VaiViver nativo da Chapada das Mesas

Mentoria Pre viagem no ZOOM (na semana da viagem!)

Seguro viagem

Brindes exclusivos VaiViver!

Alem de tudo isso, vocé ainda contribui com os projetos de
sustentabilidade apoiados pelo VaiViver. Clique aqui para saber
mais!



https://vaiviver.com.br/sustentabilidade/
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O que levar para a sua viagem?

NA MALA
v Documento com foto v Alegria
v/ Ténis ou bota para trilhas v Felicidade
v Roupas de banho v' Empatia
v/ Protetor solar e repelete v Gratidao
v Roupas leves v Paciéncia
v Calca de trilha v’ Diversao
v’ Shorts v e Alto Astral!

v/ Camisetas UV

v/ Boné e chinelo

v/ Anorak ou capa de chuva
Vv Itens de higiene pessoal
v Carregador portatil




VaiViver

v Roupas confortaveis

v Calca ou shorts de esporte
v Camiseta dryfit com UV

v Boné

v Garrafa de agua
para a trilha

Ténis de qualidade com
solado de borracha e
sapatilha aquatica

v Mochila pequena de
20 litros para carregar
seu pertences na trilha!

v Leve também uma Anorak ou capa
de chuva caso o tempo vire!
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Revelllon 2026 na Chapada das Mesas

INV STIMENTO
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Hordrios e recomendacoes de voos

Opcoes deida: 30 de dezembro de 2025

O aeroporto mais proximo da Chapada das Mesas fica na cidade de
Imperatriz (MA), o voo que chega no hordrio adequado para nosso
passeio tem uma conexao em Brasilia.

LA4700 — Saindo do Aeroporto de Congonhas (CGH) as 12h00 e
chegando no Aeroporto de Brasilia (BSB) as 13h45. Conexdo de 1h10

para pegar o segundo voo, o LA3512 que sai do Aeroporto de Brasilia
(BSB) as 14h55 e chega no Aeroporto de Imperatriz (IMP) as 16h50.

Grupo
LA4676 — Saindo do Aeroporto de Guarulhos (GRU) as 07h30 e
chegando no Aeroporto de Brasilia (BSB) as 09h10. Conexdo de 5h45 pequenos e
para pegar o segundo voo, o LA3512 que sai do Aeroporto de Brasilia
(BSB) as 14h55 e chega no Aeroporto de Imperatriz (IMP) as 16h50.

experiencia

LA3281 — Saindo do Aeroporto de Viracopos (VCP) as 11h20 e personallzqdq!
chegando no Aeroporto de Brasilia (BSB) as 12h55. Conexdo de 2h00

para pegar o segundo voo, o LA3512 que sai do Aeroporto de Brasilia
(BSB) as 14h55 e chega no Aeroporto de Imperatriz (IMP) as 16h50.

Para encontrar os voos com facilidade nos buscadores, selecione
sua cidade de partida e coloque o Aeroporto de Imperatriz como
destino final.
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Hordrios e recomendacoes de voos

Opcoes de volta: 03 de janeiro de 2026

LA3513 — Voo LATAM Saindo as 14h50 do Aeroporto de Imperatriz (IMP) com escala em
Brasilia, depois voo LA3019 saindo do Aeroporto de Brasilia (BSB) as 18h15 e chegando no
Aeroporto de Congonhas (CGH) as 20h10.

Caso vocé esteja saindo de outro destino que nao seja Sao Paulo ou queira chegar alguns dias
antes em Imperatriz e deseja suporte para comprar suas passagens, entre em contato conosco,
nos podemos te ajudar!

E sempre importante lembrar que vocé pode escolher outros voos, o importante é se atentar
aos hordrios dos transfers dessa viagem!

Chegada - 30/12, 17h15 - Saida do transfer do Aeroporto de Imperatriz rumo a Caroling,
nossa cidade base para explorar a Chapada das Mesas

Retorno — 03/12, 12h15 — Hordrio de chegada estimado no Aeroporto de Imperatriz no dia do
retorno.
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RESERVE AGORA!

Fale conosco e saiba o passo a passo para garantir
suUa vaga nessa experiéencia unica! Esse € um roteiro
que acontece pouquissimas vezes por ano!

" QUEROPARTICIPARDA |

EXPERIENCIA!
T J
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Viva essa aventura com o VaiViver!

SOMOS uma agéncia de ecoturismo fora do convencionall Desde 2016, ©
ValViver realiza viagens de experiencia como ferramenta de
autoconhecimento e transformacao de vida Todas as nossas atividades
Sdo realizadas em destinos de natureza exuberante, onde podemos NOS

desligar do dia a dia e Conseguimos NOS reconectar com nNOssa
verdadeira esséncial

Vocé pode saber mais sobre o VarViver clicando aguil

" TURISMO
B RESPONSAVEL
: LIMPO E SEGURO

FACA SUA PARTE



https://vaiviver.com.br/sobre-nos/

