A EXPERIENCIA

Confira aqui todos os
detalhes de sua viagem!
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VIVA ESSA IMERSAO

Tudo nesse pacote possul
qualidade e organizacdo!

Cadastur

Fazendo o turismo legal.

L e @ . . "
U ' ¥
- o . it} A 5
" ]
p TR ) i ' = |
1 ' ' -
»’ i
* . L] ' ‘
] ] '
-
] .
. — A



b

] (] ﬂ\
VaiViver

Sobre o seu destino

Lumindrias, Minas Gerais

Lumindrias sem davidas &€ uma joia de Minas Gerais, mais
um lugar de sossego e lindas paisagens de nosso Brasil.
Uma cidade ainda pouquissimo conhecida que guarda
NO Pé da Serra, as grandes belezas naturais e muita historial

luzes a brilhar. E o Dizem que o nhome Lumindrias nasceu de antigos relatos de
pontos de luz misteriosos que surgiam entre as montanhas. E
nesse cendrio de lenda e encantamento que convidamos

que seriam?

Descubra vocé a viver um Réveillon singular: dias de cachoeiras e
trilhas, noites silenciosas sob o céu estrelado e a energia da
serra conduzindo a passagem para um novo ciclo de 2026.

Lumindrias!

” Aqui, a chegada do ano novo acontece diferente! Vocé estd
pronto pra viver a Serra de Lumindarias?
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Conheca a experiéncia

Desbravar lugares desconhecidos do nosso Brasil & um privilégio!

Seja bem-vindo a essa virada

de a!‘\o’n.o coracdodasSerrade o, ponto de encontro serd Bem-vindos a
Lumindrias: em Sao Paulo na Estagdo | jymijndrias, um ano novo
Vergueiro (linha azul), as 10h da
manhd. Nossa equipe estard 1a
para receber vocé com alegria e
todo o cuidado!

em meio a Serra!

Seguiremos em um Onibus semi
leito, confortdvel , rumo a
Lumindrias, no sul de Minas
Gerais. O caminho & tranquilo e
cheio de paisagens que |4
anunciom a transicdo: da
correriac da cidade para o
sossego da serra do sul de minas
gerais!

A noite, teremos um jantar de
boas-vindas  preparado  com
carinho, o primeiro momento para
nos reunirmos, compartilhar
expectativas e comecar a sentir a
atmosfera Unica de Lumindrias,
terra que carrega historias antigas
de luzes misteriosas que brilham
entre as montanhas e muita
natureza intocadal

Ao chegarmos, faremos o check-in
Na Nnossa pousada em meio serraq,
um refdgio de chalés em meio as
montanhas. Esse serd o nosso lar
nesses dias de conexdo com d
natureza e passagem para 2026!




o

VaiViver

Aquatrekking
Apo6s a experiéncia do Aquatrekking, vamos viver uma tarde

Complexo do Mandembe e Pedra Furada especial no Complexo da Pedra Furada, ali, a oguq escorre
por uma abertura na rocha, formando um verdadeiro portal
o natural entre pedras e cachoeiras. O lugar redne quedas
manhd  mineiro. na nossa pousadd,  gggua cristalinas, pogos para banho e uma pequend

daqueles que Ja ddo energia e “prainha” de pedras no alto, onde & possivel contemplar o
aconchego para a aventura que vem  gle em toda a sud beleza.

pela frente! Logo depois, partiremos para
um dos momentos mais incriveis da
viagem: o nosso Aquatrekking pelas
Aaguas da Serra de Lumindrias!

Comecaremos o dia com um café da

No final da tarde, retornaremos A nossa pousada. Serd o
momento de descansar, se arrumar com calma e se
preparar para a grande noite.

A experiéncia comec¢a no Riberdo
Mandembe, onde vamos subir as
primeiras quedas d’'dgua, é hora de se
molhar e sentir a forca e a pureza da
serra de perto! Seguiremos pelo leito do
rio até a Cascata da Libélula, passando
por pocgos cristalinos e pequenas
cascatas até alcancar a imponente
Cachoeira do Lobo, uma piscina
deliciosa. Vocé poderd tomar um banho
renovador, daqueles de lavar a alma no
ultimo dia do ano! Nossa experiéncia
possui aproximadamente 5 km, de nivel
iniciante!
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Prepare- se. pard uma noite de muita divers@o em nossa

CeICI de Reveillon 2026!

Noite: Ceia de ano novo

A ceia de Ano Novo aconteceré Para completar, muasica ao
na nossa pousada! Um jantar vVivo e muita dnimqgﬁo para
especial, preparado com muito celebrarmos juntos a chegada
carinho, vai trazer os sabores de de um novo ciclo, vem 2026!!!
Minas em pratos tipicos,

comidinhas deliciosas e drinks.

Desfrute e celebre a
aberturado ano que
vem chegando!

Entre boa comida, musica e a
~ energia da serra, brindaremos
0 ano que chega de um jeito
.. em conexdo com d

esse momento
~ pessoas

VaiViver

ureza e com a alegria de
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QUEM JA VIVEU
LUMINARIAS CONOSCO?

RITA DE CASSIA SOUZA PINTO

"Eu comprei uma viagem e ganhei uma
experiéncia unica! Fui sozinha mas a
conexdo com 0s guias e outros
participantes foi imediata e me senti
acolhida. Ri, chorei (de emoc@o), cansei
e superei alguma dificuldade. Volto pra
casa renovadad e com d sensacqAo de ter
participado de um retiro! Obrigada a
todos os envolvidos.”

1L 8 6 & & ¢



o

VaiVi\;é?

PAG 7

Primeiro dia do Ano

Dia 3 - Dia livre: oportunidade de

Um dia feito para

aproveitar a pousada, que oferece

cantinhos especiais + Café colonial

no centrinho de Lumindrias

O Nnovo dno comega sem pressa.
Nesse diq, ndo teremos
despertadores: cada um poderd
acordadr no seu tempo, deixando
que o corpo e d mente sigam o
ritmo da natureza. O café da
manhd na pousada serd servido
com calma, cheio de quitutes
mineiros e aquele clima
acolhedor de inicio de ciclo.

LI '

Nossa pousada, localizada em
meio a serrd, & o lugar perfeito
para esse momento: estrutura
completa com piscing, dreas de
descanso, espagos pdara ler um

livro ou simplesmente
contemplar a paisagem. Um
convite ao relaxamento e a
leveza, para que a virada seja
realmente celebrada em

equilibrio com a vidal

Para quem desejar, serd possivel
visitar a Cachoeirinha, préoxima a
pousada, uma queda d'adgua
charmosa e revigorante para
renovar ds energias do primeiro
dia do ano.

A tarde, teremos um delicioso
café colonial no centrinho de
Lumindrias, onde também
haverd tempo livre para passear
pelas lojinhas locais e encontrar
lembrancas e souvenires da
regido.

contemplar, respirar

fundo e receber 2026
com serenidade, em total

sintonia com a serra.
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Sobradinho de Minas

distrito de Sdo Thomeé das Letras!

O segundo dia do ano comega com um
café da manhd mineiro daqueles que a
gente ama: pdes de queijo quentinhos,
quitandas caseiras, bolos artesanais,
frutas frescas, frios, sucos geladinhos e o
café passado na hora que jG desperta os
sentidos.

E como tudo ali & especial, 0 nosso almogo serd servido no
complexo da gruta sobradinho, em um restaurante radstico e
acolhedor, que torna a experiéncia ainda mais inesquecivel.

Para finalizar o dia com chave de ouro, terminamos a trilha
nas cachoeiras do Sobradinho, duas quedinhas de dagua
muito bonitas, mais uma oportunidade de mergulhar e lavar
a almat!

De 14, partiremos em 6nibus rural rumo a
Sobradinho, um dos distritos mais
encantadores de SGo Thomé das Letras,
cidade vizinha de Lumindrias. Nossa
aventura comeca na famosa Gruta do
Sobradinho, uma impressionante
formagdo de quartzito, onde as paredes
brilham como se fossem iluminadas por
dentro. Guias locais especializados nos
conduzir@o por essa travessia magica,
dentro da grutag, vocé participard de uma
vivéncia muito diferente e que ficard No final da tarde, retornamos a pousada para descansar e
guardada em sua memorial Abertura de  contemplar o céu estrelado de Lumindrias, cendrio perfeito
portais para 2026! para encerrar mais um dia de magia na serra mineira!
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O ultimo amanhecer em Luminarias!

Dia 5.Despedida de Lumindarias

retorno para Sdo Paulo

O Jdltimo amanhecer em Lumindrias
chega suave, convidando a aproveitar
cada instante com calma! Apds um café
da manhd recheado de sabores mineiros,
teremos tempo para arrumar as malas
com tranquilidade e contemplar, pela
ultima vez, o cendrio das serras que Nos
acompanharam nesses dias especiais!

Serd uma virada de ano especial, em
meio ao siléncio das montanhas e a
simplicidade da naturezaq, trazendo a
serenidade que todo novo comecgo
merece, estamos prontos pra 2026!

Antes da partida, um almoco de
despedida serd servido, como um gesto
de celebragdo de tudo o que vivemos
juntos nesses dias pelas Serras Mineiras!
Em seguida, embarcaremos para Sdo
Paulo em nosso &nibus semileito, com
previsGo de chegada as 21h.
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PRE REQUISITOS

Sim, esse roteiro & considerado iniciante e indicado para quem deseja comecar no
mundo das trilhas, mas ndo recomendamos para pessoas sedentdrias ou que ndo
realizam atividades fisicas!

‘ Aquatrekking pelo Complexo do Mandembe e Pedra Furada: tem
aproximadamente 05 km, de nivel iniciante!

’ Gruta do Sobradinho: a trilha de travessia da Gruta do Sobradinho é de
aproximadamente 1,5 km ida e volta, considerada de nivel facil!
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GASTRONOMIA: REFEICOES TIPICAS INCLUSAS

Durante toda a viagem vocé
terd o prazer de se deliciar
com a culinadria local de
Lumindarias! NOs fazemos
questdo em todos os roteiros
de proporcionar uma imersdo
na gastronomia dos locais que
visitamos, isso & turismo
sustentavel!
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Vocé ird experimentar os sabores

mineiros, com pratos tipicos
feitos por quem nasceu em
Lumindrias. Nossas refeigcdes

serdo preparadas com muito
amor e sdbor, no dlmogo: arroz
soltinho, feijdo bem temperado,
carnes, frango caipira, massas,
saladas, ovos e muito mais!
Prepare-se para viver Minas
Gerais!

Fique tranquilo se vocé for
vegetariaono ou vegano, noOs
também teremos opcdes
deliciosas pra vocé!

O café da manhd é outro detalhe
especial: quitutes, bolos, pdes
frescos, frutas, sucos, cafézinho...
Tudo para sua jornada ser
inesquecivel!

'
- ?y

" Sabores de Minas
Gerais em todos
detalhes! ”
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A pousada: em meio a natureza!

Nossa pousada estd localizada
no alto da Serra de Lumindarias,
em meio as montanhas, ao lado
do rio e com muita, muita
natureza! Sem duvidas & onde
vocé poderd apreciar o som dos
pdssaros, observar o céu e
relaxar em meio a tantas
drvores!
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Com uma infraestrutura
completa, que vai desde piscina,
restaurante, bar, trilhas... A
pousada é o local ideal para
descansarmos corpo e mente!

Os quartos da pousada sdo

estilo chalé, vocé poderd
escolher a melhor opcdo para
sua estadia, desde quartos
individuais, quartos duplos,

casal ou compartilhados!

N6és sem davidas viveremos
eternos momentos nesse lugar
precioso, que foi escolhido a
dedo por nds pra vocé!

"Uma pousada cravada na
Serra de Lumindarias: céu
estrelado, passarinhos

cantando e muita paz!”
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VaiViver

Confira tudo que esta inclusoem
seu pacote de viagem!

Recepgd@o em Sdo Paulo (estacéo Vergueiro)

Transfer ida e volta com saida de Séo Paulo
=== Transfer para todos os passeios

Pousada nas montanhas com estrutura completa

Todas as refeigdes inclusas: Cafés da manhg, lanche
de trilhg, jantar e almocgo delicioso durante a viagem!

Ceia de Reveillon VaiViver %

= Todos os passeios e tickets de entrada;
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Equipe do VaiViver

Guias locais nativos e especialistas em ecoturismo
(grupos pequenos nos passeios, 1 guia a cada 10 pessoas)

Mentoria Pré viagem no ZOOM, tire todas as suas davidas
antes de embarcar!

Seguro viagem

Brindes exclusivos VaiViver!

Roteiro exclusivo VaiViver!

Além de tudo isso, vocé ainda contribui com os projetos de
sustentabilidade apoiados pelo VaiViver. Clique aqui para
saber mais!



https://vaiviver.com.br/sustentabilidade/

VaiViver

O que levar para a sua viagem?

Na hora de fazer as
malas, confira hosso
check-list para ter certeza
de que esta levando tudo,
principalmente a alegria!

4 Camisetas UV

4 Calca de Trekking

4 Bota de caminhada ou tenis
# Casaco

4 Repelente e Protetor solar

% Cantil de dgua ou garrafa

% Mochila pequena de 20 litros

Alegria
Felicidade
Empatia
Gratiddo
Paciéncia
Diversdo

e Alto Astral!
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QUEM JA VIVEU
LUMINARIAS CONOSCO?

ELAINE RAMOS

"Mulheres, viagem com o Vaiviver... Eu sou uma expectadora
de anos dos programas estilo Globo reporter e sempre quis
ser ativa no ecoturismo mas, nunca tive companhia fica que
gostasse tanto quanto eu e ndo sabia como fazer... Ja fiz
outras trilhas curtas com outras empresas... Mas, o VaiViver
vai além da expectativa. Tira todos os seus medos e ativa a
aventureira que habita em cada uma de ndés! Tem homens
trilhando também mas, o que mais me encantou foi o
nUmero de mulheres empoderadas viajando sozinhas, assim
COMO eu, que se sentiram seguras demais padra viagjarem
muitas vezes com a empresa. Ndo fol uma trilha foi uma
experiéncia de vida! Uma mudancga de visdo e desbloqueios...

Obrigada equipe VaiViver e até a proxima.’

1L 8 6 & & ¢
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Reveillon 2026 em Lumindrias

Investimento na Experiéncia

0187.1:4 [0 QUARTO QUARTO
COMPARTILHADO DUPLO/CASAL INDIVIDUAL

(por pessoa) (por pessoa) (por pessoa)

R$ 3.797 | R$ 3.997 | RS 4.197

12X RS 316 12X RS 333 12X RS 349

sem juros sem juros sem juros

INARIAS20 -
| RECEBA RS 200 PRA ‘ ) ‘:':2:3 ARS 200 PRA
pAGAMENTO VIA PIX pAGAMENTO VIA PIX

A vista via pix ou cartéo de crédito ou
parcelado em até 12x no cartdo de crédito!

ﬁ mastercard.




AqQui sua Unica
preocupacdo é
arrumar a mala
e viver um
Reveillon 2026
memordvel!
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Hordrios

Hordrio de encontro:

Encontro na Estacdo Vergueiro em S&o Paulo, as
10h00 da manhd. Programe-se para chegar com
20 minutos de antecedéncia, dessa forma, vocé
poder@ se encontrar com nossa equipe
pontualmente!

Hordario de chegada:

Chegada prevista para as 21h00!
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RESERVE SUA VAGA AGORA!

Uma experiéncia
PERSONALIZAD
pra vocé descobrir

o que hda de
melhor em
LUMINARIAS, MG

Fale conosco e saiba o passo a passo padra
garantir sua vaga nessa experiéncia anica! Esse é
um roteiro que acontecerd pouquissimas vezes
por ano!

ara falar conosco!

QUERO RESERVAR MINHA VAGA!


https://vaiviver.com.br/product/delfinopolis-mg/
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
https://vaiviver.com.br/product/reveillon-luminarias-2026/
https://vaiviver.com.br/product/reveillon-luminarias-2026/
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
https://wa.me/message/KABGU3ZFNZOGK1
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Viva essa aventura com o VaiViver!

Somos uma agéncia de ecoturismo fora do convencional!
Desde 2016, o VaiViver realiza viagens de experiéncia
como ferramenta de autoconhecimento e transformacgdo
de vida. Todas as nossas atividades sdo realizadas em
destinos de natureza exuberante, onde podemos nos
desligar do dia a dia e conseguimos Nnos reconectar com
nossa verdadeira esséncia!

Vocé pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!

TURISMO

RESPONSAVEL
LIMPO E SEQURO



https://vaiviver.com.br/quem-somos/

