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Sobre o0 seu destino
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Na hora de fazer as
malas, confira noSso
check list para ter

certeza de que esta
levando tudo!
Principalmente a alegria!

-
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Aiuruoca - Minas Gerais

Aiuruoca é uma cidadezinha com pouco mais de 6
mil habitantes que fica localizada em meio ao
circuito de Montanhas da Serra a Mantiqueira!

Nesse roteiro especial, descobriremos o ponto mais
alto dessa cidade serrana, o Pico do Papagaio e
desvendaremos as belezas do Vale do Matutu,
chegando até a cachoeira do Meio e depois
trilhando até a Cachoeira do Fundo!

No inverno, Aiuruoca possui dias frios, porém
ensolarados e noites recheadas de estrelas no céu.
Se encante por esse lugar especial!
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Conhecaoroteiro

Selecionamos o que ha de melhor em um dos destinos mais belos do Brasil!
Descubrao Pico do Papagaio e viva a trilha para as Cachoeiras do Meio e do Fundo!

Dia 1: Recepcao e embarque
para Aiuruoca

Seja muito bem-vindo a essee
paraiso de cachoeiras de aguas
cristalinas e belas paisagens
montanhosas, o VaiViver te
levard para um dos destinos
mais lindos de Minas Gerais!

Nosso embarque acontecera na
estacdo metré6 Vergueiro as
20h00.

Nossa equipe estara preparada
para te receber e orientar até o
momento do embarque para
nossa jornada em Aiuruocal!

Dia 2: Subida ao Pico do
Papagaio, uma aventural

O sabado comeca do jeito que
amamos, com café da manha
mineiro delicioso!

Prepare-se para um dia intenso e
recheado de paisagens unicas!
Comecaremos a ascensao pela
manha cedinho e trilharemos
rumo ao cume!

A trilha para subir o Pico do
Papagaio tem aproximadamente

onde os
leves

16 km
trechos de

moderadas e
intercalam com

ida e volta,
subidas
ingremes se
bosques e
trechos de floresta na ida, e na
volta, descidas para retornar!

O Pico do Papagaio e
uma das mais belas
montanhas da

Mantiqueira!

sem dificuldades

Uma trilha
técnicas, poréem extensa, sdo 16
km ida e volta e recomendamos

apenas para aqueles cujo
condicionamento fisico esta
acostumado a fazer exercicios,
pois ha trechos de subidas
ingremes e moderadas durante a
ascensao ao cume e descidas
ingremes e intensas no retorno
para a base!

Durante a trilha, passamos por
diversos trechos de transicao de
vegetacao, uma bela
oportunidade para observacao e
contemplacao da flora da Serra
da Mantiqueira e um fato curioso
que na Serra do Papagaio
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Conhecaoroteiro

O sabado é uma experiéncia unica pela Serra do Papagaio, uma
oportunidade de se conectar com a natureza perfeita da regiao!

¢ um dos poucos lugares uma experiéncia unica para quem _

remanescentes onde ainda curte visuais montanhosos e dos Prepare Séparaum

podemos observar o Ajuru, Vales de Aiuruoca! dia mesquec:velpela
papagaio do Peito Roxo que da : )

nome a cidade de Aiuruoca, A noite, iremos descansar no Serrado Papaga'o'

esteja com 0S seus olhos silencio da cidadezinnha de

atentos, pois pode ser uma Aiuruoca, um dia que ficara pra
oportunidade de fazer esse sempre na memaoria e no coragao!

avistamento raro!

Ao chegar no cume,
desfrutaremos do merecido
descanso e das belissimas
paisagens de 360 graus do alto
do Pico do Papagaio! De la de
cima conseguimos avistar a
Serra Fina e o Planalto do
Itatiaia, além de todas as
cidades do entorno, garantindo
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Vale do Matutu: descubra a mais bela trilha do Valel

Dia 3: Descobrindo a Cachoeira
do Meio e a Cachoeira do
Fundo.

De longe, um dos lugares mais
especiais que vocé conhecera
durante o roteiro é o Vale do
Matutu. Matutu em linguagem
indigena  significa  Cabeceira
Sagrada e possui as cachoeiras
mais belas de Aiuruoca.

Localizado aos pés da Serra do

Papagaio, o Matutu reserva trilhas
belissimas para nos.

Iniciaremos nosso dia na pousada
com um café da manha
espetacular e em seguida,
partiremos para o Vale do Matutul!
Aos pés da Serra do Papagaio,
iniciaremos nossa caminhada

de aproximadamente 09 km ida e
volta, até a Cachoeira do Fundo,
passando pela iconica Cachoeira
do Meio!

A trilha se inicia no Casarao do
Matutu, um patrimonio historico
tombado de mais de 200 anos,
prova viva da historia do Vale do
Matutu!

Em seguida, percorreremos uma
trilha mais fechada com centenas
de Araucarias que decoram o

caminho com milhares de pinhdes
no chao durante essa época do
ano! Prepare-se para um visual
montanhesco!

A trilha é composta por subidas e
descidas alternadas, nao ha
nenhuma dificuldade técnica,
vamos fazendo paradas para
descansar e se hidratar! Na
metade do caminho, somos
agraciados pela existéncia de
uma cachoeira de beleza unica
chamada Cachoeira do Meio.
Faremos uma pausa para
contemplar a beleza da cachoeira
e para aqueles que desejam,
poderao se refrescar em aguas
cristalinas!

Continuando a trilha, seguiremos
um pouco mais a diante e ja
veremos a espetacular Cachoeira
do Fundo!

Ha quilometros de distancia, ela
ja revela sua beleza unica e rica
em detalhes! E possivel ver a sua
queda a distancia e entao, vamos
acompanhando a trilha se
apaixonando a cada minuto pelo
visual, que vai ficando cada vez
mais belo!

Apo6s chegar no Fundo, noés
teremos tempo para contemplar,
descansar, recarregar as
energias e tomar um delicioso
banho de cachoeira para aquele
que desejam descobrir esse
lugar fascinante!

Ao retornar, iremos direto para o

almoco! Prepare-se para se
deliciar com comida mineira
tipica e de qualidade, servida a
moda antiga!

As 15h00, retornaremos para a
pousada para tomar um banho,
arrumar as coisas e retornar para
casa apos um final de semana
espetacular em um dos lugares
mais lindos do Brasil! Aiuruoca ¢é
fantastico!
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Informacoes sobre a trilha:

Sdabado - Subida do Pico do Papagaio: Prepare-se para um dia intenso e recheado de
paisagens unicas! Comecaremos a ascens@o pela manhd cedinho e trilharemos rumo ao
cume! A trilha para subir o Pico do Papagaio tem aproximadamente 16 km ida e volta, onde
os trechos de subidas leves moderadas e ingremes se intercalam com bosques e trechos de
floresta na ida, e na volta, descidas para retornar!

Uma trilha sem dificuldades técnicas, porém extensa, sGo 16 km ida e volta e recomendamos
apenas para aqueles cujo condicionamento fisico estd acostumado a fazer exercicios, pois hd
trechos de subidas ingremes e moderadas durante a ascens@o ao cume e descidas ingremes e
intensas no retorno para a base!

Néo recomendamos esse roteiro para iniciantes e pessoas sem condicionamento fisico!
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Informacoes sobre a trilha:

Domingo - Trilha para a Cachoeira do Fundo: A trilha é composta por subidas e descidas
alternadas, ndo ha nenhuma dificuldade técnica, vamos fazendo paradas para descansar e se
hidratar! Na metade do caminho, somos agraciados pela existéncia de uma cachoeira de
beleza unica chamada Cachoeira do Meio. Faremos uma pausa para contemplar a beleza da
cachoeira e para aqueles que desejam, poderdo se refrescar em dguas cristalinas!
Aproximadamente 09 km ida e volta.

Esse é um roteiro espetacular para aqueles que ja tem condicionamento fisico e desejam
viver uma experiéncia imersiva e contemplativa na natureza! As trilhas nGo apresentam
dificuldade técnica, porém sdo longas e com subidas e descidas intensas em alguns trechos!
Para aqueles que estéo acostumados a fazer exercicio com frequéncia e tem condicionamento
fisico, é uma experiéncia belissima e inesquecivel!
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Refeicoes tipicas inclusas

Cafés da manha espetaculares e almoco caipiras feito de forma
caseira para degustar da gastronomia mineira!

Além de ser um roteiro de
ecoturismo, essa viagem
inesquecivel para Aiuruoca é
também um roteiro

gastronémico!

Desde o lanchinho de trilha até
as refeicoes servidas por nos

sdo preparadas pelos melhores

restaurantes da cidade!

Estamos falando de comida tipica,
com ingredientes tirados da horta,
com producdo local e de extrema
qualidade! Tudo fresco e preparado

para que vocé tenha a melhor
experiéncia de viagem e de
gastronomia nessa cidade

espetacular de Minas Gerais!

Um verdadeiro espetaculo!

A gastronomia é uma das
formas mais incriveis de
se conectarcomo lugar

que estamos indo
conhecer! Todaviagem
de verdade precisa ter
culinaria tipica!
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Confira tudo que esta incluso em seu pacote de viagem!

'Q' Traslado completo saindo de Sao Paulo ou Sao José dos
==  Campos ateé Aiuruoca.

ﬂﬁﬂi Pousada excelente proximas ao centrinho

|,|.| ©? Principais refeicoes inclusas: cafes da manhg, lanchinho de
trilha e almoco tipico mineiro!

Todos os passeios:

~——|_ > Sdbado: Subida ao Pico do Papagaio passando pela Peda do fogdo
C — ) echegando go cume.

Domingo: Cachoeira do Fundo e Cachoeira do meio, redlizando a
trilha mais bonita do Vale do Matutu!
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y VaiViver!

Brlndes exclumvo?f

"‘ Além de tudo isso, vocé ainda contribui com os projetos de
k é sustentabilidade apoiados pelo VaiViver. Clique aqui para saber

mais!



https://vaiviver.com.br/sustentabilidade/
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O que levar para a sua viagem?

NA MALA NA ALMA
v Documento com foto v AIGQ ria
v Ténis para trilnas v Felicidade
Na hora de.fazer as / Roupas de banho / Empatia
check-list para ter v Protetor solar e repelete v Paciéncia
certeza de que estd v’ Lanchinho para comer v Diversao
durante os trajetos de ida e v e Alto Astral!

levando tudo,
principalmente a alegria!

volta
v Carregador portatil para

celular

” v Boné
v Anorak ou capa de chuva
caso haja virada de tempo
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Valores e formas de pagamento
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Valor do pacote completo por pessoa:

em acomodacdes quartro triplo

VVoce pode
P R$ 1.897 ou em 12x de R$ 158
parcelar sua
experiénciaem Aceitamos as seguintes formas de
até 12x sem juros pagamento:
no cartao de A vista via pix ou cartao de crédito ou

credito! parcelado em até 12x no cartao de crédito!
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Valores e formas de pagamento

VVocé pode
parcelar sua
experiénciaem

ate 12x sem juros
no cartao de
credito!

Valor do pacote completo por pessoa:
Os valores mostrados sdo POR PESSOA*

R$ 1.997 ou em 12x de R$ 166

Aceitamos as seguintes formas de
pagamento:

A vista via pix ou cartao de crédito ou
parcelado em até 12x no cartao de crédito!

Valor do pacote completo por pessoa:
Os valores mostrados sdo POR PESSOA*

R$ 2.397 ou em 12x de R$ 199

Aceitamos as seguintes formas de
pagamento:

A vista via pix ou cartao de crédito ou
parcelado em até 12x no cartao de crédito!
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Cidades de embarque e hordrios de saida

“ Saida na sexta a noite:

: : Sado Paulo - Estacdo Metré Vergueiro, as 20h00
Confira as proximas

saidas entrando em
contato conosco! Hordrios previstos de retorno no domingo

Sdo Paulo - Estacdo Metr6 Barra Funda, as 22h40
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Fale conosco agoral

Caso tenha duvidas ou precise de mais informacoes, <
clique aqui e entre em contato conosco!

“ Tire todas as suas duvidas e saiba como garantir sua
reserva agora falando diretamente conosco via
Temos poquissimas whatsapp!
vagas para cada
experiéncia dessas. Os Estamos prontos para te atender!
grupos sao pequenocs e
aexperiéncia e incrivel!
Fale conosco agora! g Fale com o VaiViver

” =



https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511930518581
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511930518581
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511930518581
https://api.whatsapp.com/send?phone=5512982163175
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Viva essa aventura com o VaiViver!

Somos uma agéncia de ecoturismo fora do convencionall Desde 2016, p
VaiViver realiza viagens de experiéncia como ferramenta de
autoconhecimento e transformacdo de vida Todas as nossas atividades
sdo realizadas em destinos de natureza exuberante, onde podemaos Nos
desligar do dia a dia e consequimos NOS reconectar com NOSsa
verdadeira esséncial

Vocé pode saber mais sobre o VaiViver clicando aqui!

VaiViver


https://vaiviver.com.br/sobre-nos/

